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ÂÅÐÁÀËÜÍÀß ÀÃÐÅÑÑÈß Â ÑÅÌÜÅ: ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ
È ÌÎÄÅËÈ ÎÁÚßÑÍÅÍÈß1

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû âòîðè÷íîãî àíàëèçà äàííûõ ìàññîâîãî
îïðîñà (âñåðîññèéñêàÿ âûáîðêà, èíñòðóìåíòàðèé ðàçðàáîòàí ÂÖÈÎÌ) ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà â âîçíèêíîâåíèè âåðáàëüíîé àãðåññèè
â ðîññèéñêèõ ñåìüÿõ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè èñïîëüçîâàíû ìåòîäû
êîððåëÿöèîííîãî, äèñïåðñèîííîãî è ðåãðåññèîííîãî (áèíàðíàÿ ëîãèñòè-
÷åñêàÿ ðåãðåññèÿ) àíàëèçîâ. Ðàññìîòðåíû ñóùåñòâóþùèå îáúÿñíèòåëü-
íûå ìîäåëè ñåìåéíîãî íàñèëèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåðáàëüíàÿ àãðåññèÿ, ñåìåéíûå ñêàíäàëû, ôàêòîðû ðèñ-
êà, òåîðåòè÷åñêèå ìîäåëè ñåìåéíîãî íàñèëèÿ, ëîãèñòè÷åñêàÿ ðåãðåññèÿ,
äèñïåðñèîííûé àíàëèç.

Íàøå èññëåäîâàíèå áûëî ïîñâÿùåíî îäíîìó èç àñïåêòîâ
äåçàäàïòèâíûõ îòíîøåíèé â ñåìüå, à èìåííî: âåðáàëüíîé àãðåñ-
ñèè êàê òèïó ïñèõîëîãè÷åñêîé àãðåññèè, âûðàæàþùåéñÿ ÷àùå âñåãî
â îòêðûòûõ êîíôëèêòàõ è ñêàíäàëàõ è íåðåäêî ñëóæàùåé ïðåäïî-
ñûëêîé äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ôèçè÷åñêîãî íàñèëèÿ. Îñíîâíîé öåëüþ
ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå óðîâíÿ è ôàêòîðîâ ðèñêà â âîçíèêíîâåíèè
âåðáàëüíîé àãðåññèè ìåæäó ÷ëåíàìè ñåìüè. Ïîíÿòèå «ôàêòîðû
ðèñêà»  ñîîòíîñèòñÿ ñ ïåðåìåííûìè, òåñíî ñâÿçàííûìè ñ çàâèñè-
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ìîé ïåðåìåííîé, íî íå îáÿçàòåëüíî ÿâëÿþùèìèñÿ íåïîñðåäñòâåí-
íûìè ïðè÷èíàìè íàñèëèÿ. Â êà÷åñòâå çàâèñèìîé ïåðåìåííîé âûñ-
òóïàåò óðîâåíü âåðáàëüíîé àãðåññèè, à èìåííî, ÷àñòîòà ñóïðó-
æåñêèõ ñêàíäàëîâ. Â ðîëè íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ âûñòóïèëè ïîë,
âîçðàñò, îáðàçîâàíèå ðåñïîíäåíòà, êîëè÷åñòâî ÷åëîâåê â ñåìüå,
äîõîä ñåìüè è ðàñïðåäåëåíèå äîìàøíèõ îáÿçàííîñòåé â ñåìüå.

Ïîä ïñèõîëîãè÷åñêîé àãðåññèåé, êîòîðóþ òàêæå íàçûâàþò
âåðáàëüíîé, èëè ñèìâîëè÷åñêîé àãðåññèåé, ïîíèìàåòñÿ êîììóíè-
êàöèÿ, âåðáàëüíàÿ èëè íåâåðáàëüíàÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ïðè÷èíå-
íèå ïñèõîëîãè÷åñêîé áîëè äðóãîìó ÷åëîâåêó. Ïðèìåðàìè òàêîé
àãðåññèè ñëóæàò îáçûâàíèå èëè åäêèå çàìå÷àíèÿ (àêòèâíàÿ âåð-
áàëüíàÿ àãðåññèÿ), õëîïàíüå äâåðüìè, îïðîêèäûâàíèå ïðåäìåòîâ
(àêòèâíàÿ íåâåðáàëüíàÿ àãðåññèÿ), «íàäóâàíèå», «ëåäÿíîå ìîë-
÷àíèå» (ïàññèâíàÿ íåâåðáàëüíàÿ àãðåññèÿ) è äð. Â ñòàòüå ðå÷ü
èäåò î ñåìåéíîì ñêàíäàëå êàê  ôîðìå àêòèâíîé âåðáàëüíîé
àãðåññèè, êîòîðûé ÷àùå âñåãî âûðàæàåòñÿ ïîñðåäñòâîì êðèêîâ,
îñêîðáëåíèé, óãðîç ïðè÷èíèòü ôèçè÷åñêóþ áîëü. Óðîâåíü âåðáàëü-
íîé àãðåññèè ðåñïîíäåíòîâ âûÿâëÿëñÿ íà îñíîâå îòâåòà íà âîï-
ðîñ: «Ïðàêòè÷åñêè â êàæäîé ñåìüå âðåìÿ îò âðåìåíè âîçíè-
êàþò íåäîïîíèìàíèÿ è êîíôëèêòû. Áûâàþò ëè â Âàøåé ñå-
ìüå ññîðû, ñêàíäàëû, è åñëè äà, êàê ÷àñòî?» Âàðèàíòû îòâåòà:
íå ïðîèñõîäÿò, ðåæå îäíîãî-äâóõ ðàç ìåñÿö, îäèí èëè äâà ðàçà â
ìåñÿö, îäèí èëè äâà ðàçà â íåäåëþ, åæåäíåâíî.

Íàìè èñïîëüçîâàíû ïåðâè÷íûå äàííûå ìàññîâîãî îïðîñà
íàñåëåíèÿ Ðîññèè, ïðîâåäåííîãî â ôåâðàëå 2002 ã. Âñåðîññèéñ-
êèì öåíòðîì èññëåäîâàíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ (ÂÖÈÎÌ)1.
Îïðàøèâàëîñü ãîðîäñêîå è ñåëüñêîå íàñåëåíèå â âîçðàñòå îò 18
ëåò è ñòàðøå. Â âûáîðêó íå âêëþ÷åíû ×å÷íÿ, Èíãóøåòèÿ, Äàãåñ-
òàí, Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ, àâòîíîìíûå îêðóãà: Íåíåöêèé, ßìàëî-Íå-
íåöêèé, Òàéìûðñêèé, Õàíòû-Ìàíñèéñêèé, Ýâåíêèéñêèé, ×óêîòêà,

1 Ýìïèðè÷åñêàÿ áàçà ÂÖÈÎÌ ëþáåçíî ïðåäîñòàâëåíà àâòîðó Åäèíûì ñîöèîëî-
ãè÷åñêèì àðõèâîì [1].
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Êàì÷àòêà, Ñàõàëèí, ò.å. 5,5% íàñåëåíèÿ Ðîññèè. Âñåãî áûëî îï-
ðîøåíî 1600 ÷åëîâåê ïî ìíîãîñòóïåí÷àòîé ñòðàòèôèöèðîâàííîé
ñëó÷àéíîé âûáîðêå. Ìåòîä ñáîðà äàííûõ � èíòåðâüþ ïî ìåñòó
æèòåëüñòâà.

Ñïåöèôèêà âòîðè÷íîãî àíàëèçà äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü âòî-
ðè÷íîé êîíöåïòóàëèçàöèè äàííûõ [2]. Òàê, ìóæ÷èíû è æåíùèíû
ìîãóò âêëàäûâàòü ðàçíûé ñìûñë â ïîíÿòèÿ «ñêàíäàë» èëè «ññîðà»
(ýòè òåðìèíû èñïîëüçîâàíû â ïðèâåäåííîì âûøå âîïðîñå). Îáðà-
çîâàííûå ðåñïîíäåíòû ìîãóò áûòü áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûìè ê ñå-
ìåéíûì ñêàíäàëàì è ïîýòîìó ñîîáùàòü î íèõ ÷àùå ìåíåå îáðàçî-
âàííûõ, äëÿ êîòîðûõ ñêàíäàëû � äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííàÿ
íîðìà æèçíè. Ïîìèìî ýòîãî â õîäå ïðîâåäåíèÿ âòîðè÷íîãî àíàëèçà
íàì ïîòðåáîâàëîñü ïðåîáðàçîâàíèå íåêîòîðûõ øêàë. Òàê, ñ öåëüþ
ïðîãíîçèðîâàíèÿ øàíñîâ âîçíèêíîâåíèÿ è ÷àñòîòû ñåìåéíûõ ñêàí-
äàëîâ â çàâèñèìîñòè îò çíà÷åíèé íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ, ÷òî ïî-
çâîëÿåò ñäåëàòü ðåãðåññèîííûé àíàëèç, ïåðåìåííàÿ «÷àñòîòà ñêàí-
äàëîâ» ñ ïîðÿäêîâûì óðîâíåì èçìåðåíèÿ áûëà òðàíñôîðìèðîâàíà â
ïåðåìåííóþ ñ ìåòðè÷åñêèì óðîâíåì, ò.å. â «÷àñòîòó ñêàíäàëîâ â
ãîä». Ýòî îñóùåñòâëÿëîñü ïî ñëåäóþùåìó ïðèíöèïó: 1) íå ïðîèñ-
õîäèëî = 0; 2) ðåæå îäíîãî-äâóõ ðàç â ìåñÿö = 6; 3) îäèí èëè äâà
ðàçà â ìåñÿö = 18 (ñðåäíåå); 4) îäèí èëè äâà ðàçà â íåäåëþ = 72
(ñðåäíåå); 5) åæåäíåâíî = 365. Ïðè ýòîì äëÿ ñëó÷àÿ âîçíèêíîâåíèÿ
ñêàíäàëîâ ðåæå îäíîãî-äâóõ ðàç â ìåñÿö ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü
ðåçóëüòàòàìè Ì. Äæîíñîíà, êîòîðûé ïîêàçàë, ÷òî â ñðåäíåì â êàæ-
äîé ñåìüå ðàç â äâà ìåñÿöà ïðîèñõîäÿò ñêàíäàëû è êîíôëèêòû,
êîòîðûå îí íàçâàë «îáû÷íûì íàñèëèåì» («common couple violence»)
[3]. Êðîìå òîãî, â èíñòðóìåíòàðèè îòñóòñòâîâàëè âîïðîñû î âàæ-
íûõ ôàêòîðàõ âåðáàëüíîé àãðåññèè, à èìåííî: çëîóïîòðåáëåíèè àë-
êîãîëåì, ïîñëåäñòâèÿõ ñêàíäàëîâ, êîíòåêñòå ñîâåðøåíèÿ àãðåññèè,
èíèöèèðîâàíèè ñêàíäàëà è ò.ä. Âìåñòå ñ òåì íåñîìíåííîé öåííîñ-
òüþ ïåðâè÷íûõ äàííûõ ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåð âûáîðêè è íàëè÷èå èí-
ôîðìàöèè äëÿ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà â âîçíèêíîâåíèè ñêàíäà-
ëîâ è êîíôëèêòîâ â ðîññèéñêèõ ñåìüÿõ.
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Ïðîâåäåííûé íàìè îáçîð îñíîâíûõ èññëåäîâàíèé ïðîáëåìû
äîìàøíåãî íàñèëèÿ â Ðîññèè ïîêàçàë, ÷òî, íåñìîòðÿ íà íîâèçíó
ïðîáëåìàòèêè äîìàøíåãî íàñèëèÿ â íàøåé ñòðàíå, ñëåäóåò îò-
ìåòèòü ñëåäóþùèå ðàáîòû îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé, àê-
òèâíî èçó÷àþùèõ ïðîáëåìó íàñèëèÿ â ñåìüå. Íàñèëèþ íàä äåòü-
ìè â ñåìüå ïîñâÿùåíà ðàáîòà «Æåñòîêîå îáðàùåíèå ñ äåòüìè:
ñóùíîñòü, ïðè÷èíû, ñîöèàëüíî-ïðàâîâàÿ çàùèòà» Ò.ß. Ñàôîíîâîé
è Å.È. Öûìáàë [4], à òàêæå «Êðèòè÷åñêèå ñèòóàöèè â çäîðîâüå è
âîñïèòàíèè äåòåé» âðà÷à Ñ.ß. Äîëåöêîãî [5]. Ï.Â. Ïó÷êîâ çàíèìàåò-
ñÿ èçó÷åíèåì íàñèëèÿ íàä ïðåñòàðåëûìè ÷ëåíàìè ñåìüè [6]. Â ðà-
áîòå «Îêíî â ðóññêóþ ÷àñòíóþ æèçíü» ðàññìàòðèâàþòñÿ ìíîãî-
÷èñëåííûå àñïåêòû ñóïðóæåñêîãî íàñèëèÿ [7], à êíèãà êðèìèíîëîãà
Ä.À. Øåñòàêîâà ïîñâÿùåíà êðàéíåé ôîðìå ñóïðóæåñêîãî íàñèëèÿ �
ñóïðóæåñêîìó óáèéñòâó [8]. Ñðåäè àâòîðîâ, èçó÷àþùèõ êîíôëèêòû
è ññîðû â ñåìüå, îòìåòèì À.Í. Èëüÿøåíêî, Í.Ì. Ðèìàøåâñêóþ,
Ì.Ê. Ãîðøêîâà, Í.Å. Òèõîíîâó, ÷üè ðàáîòû áóäóò ðàññìîòðåíû íèæå.

Â ÑØÀ, Êàíàäå, Àâñòðàëèè è ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû ñ ìî-
ìåíòà ïðèçíàíèÿ íàñèëèÿ â ñåìüå ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé â 1960-õ ãã.
XX â. íàêîïëåí áîãàòûé îïûò èññëåäîâàíèé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè â îáëàñòè ñíèæåíèÿ óðîâíÿ äîìàøíåãî íàñèëèÿ.
Íàñèëèþ â ñåìüå íàä äåòüìè ïîñâÿùåíû ðàáîòû, ïðåæäå âñåãî,
Ä. Áàóìðèíä è Ä. Ôèíêåëüõîðà, ñóïðóæåñêîìó íàñèëèþ è íàñèëèþ
íàä æåíàìè � ðàáîòû Ì. Ñòðàóñà, Ð. Ãåëëåñà, à òàêæå ôåìèíèñòè-
÷åñêè-îðèåíòèðîâàííûõ ó÷åíûõ Ð.Å. Äîáàø, Ð.Ï. Äîáàø, È. Ôðèç,
Ë. Óîëêåð, íàñèëèþ íàä ïðåñòàðåëûìè ÷ëåíàìè ñåìüè � èññëåäî-
âàíèÿ Ê. Ïèëëåìåðà, Ä. Ôèíêåëüõîðà, íàñèëèþ â ñåìüå íàä ìóæ-
÷èíàìè � ðàáîòû Ñ. Ñòåéíìåòö, Á. Ëóêàë, Ä. Õàéíö, Ë. Ìèëëñ.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ, èëè âåðáàëüíàÿ àãðåññèÿ � îäèí èç íàèìå-
íåå èçó÷åííûõ òèïîâ íàñèëèÿ â ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ. Èçó-
÷åíèåì âåðáàëüíîé, èëè ïñèõîëîãè÷åñêîé àãðåññèè â ñåìüå àê-
òèâíî çàíèìàþòñÿ çàïàäíûå ó÷åíûå. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé
äåìîíñòðèðóþò âûñîêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïñèõîëîãè÷åñêîé
àãðåññèè, à òàêæå ñåðüåçíîñòü ïîñëåäñòâèé äëÿ æåðòâû, êîòîðûå
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èíîãäà áîëåå áîëåçíåííûå, ÷åì â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ôèçè-
÷åñêîãî íàñèëèÿ. Èìåþùèåñÿ íåìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçûâàþò ñòîéêóþ ñèëüíóþ ïîëîæèòåëüíóþ êîððåëÿöèþ ìåæ-
äó ïñèõîëîãè÷åñêîé àãðåññèåé è ôèçè÷åñêèì íàñèëèåì [9]. Â èñ-
ñëåäîâàíèè Í.Õ. Õåññ è Å.Õ. Õàãåí ìóæ÷èíû îêàçàëèñü áîëåå
ñêëîííûìè ê âûðàæåíèþ èíñòðóìåíòàëüíîé è çëîíàìåðåííîé àã-
ðåññèè (òÿæåëûå ôîðìû àãðåññèè), à æåíùèíû � ê ëåãêèì ôîð-
ìàì ïñèõîëîãè÷åñêîé àãðåññèè, âûðàæàþùåéñÿ â ýêñïðåññèâíîñ-
òè è íåïðÿìîì õàðàêòåðå, íàïðèìåð, ðàñïðîñòðàíåíèè ñëóõîâ è
äð. [10]. Îäíàêî äàííûå î ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èÿõ â ñîâåðøåíèè
ïñèõîëîãè÷åñêîé àãðåññèè â ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ êðàéíå
ïðîòèâîðå÷èâû. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè íå âûÿâèëè ðàçëè÷èé ìåæ-
äó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè â óðîâíå ñîâåðøåíèÿ íå òîëüêî ïñè-
õîëîãè÷åñêîé àãðåññèè, íî è ôèçè÷åñêîãî íàñèëèÿ [11] çà íåêîòî-
ðûì èñêëþ÷åíèåì. Òàê, íàïðèìåð, èññëåäîâàíèå â êàíàäñêîì óíè-
âåðñèòåòå âûÿâèëî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ïñèõîëîãè÷åñêîé àã-
ðåññèè, ñîâåðøàåìûé ñòóäåíòàìè, à íå ñòóäåíòêàìè [12]. Â òî
æå âðåìÿ òîò ôàêò, ÷òî æåíùèíû âåðáàëüíî/ïñèõîëîãè÷åñêè àã-
ðåññèâíåå ìóæ÷èí è ÷àùå ñîâåðøàþò ôèçè÷åñêîå íàñèëèå â îò-
íîøåíèè ïàðòíåðà, áûëî îáíàðóæåíî â èññëåäîâàíèè Ê.Å. Ëåéíà
è äð. [13].

Òåïåðü ðàññìîòðèì îñíîâíûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ðîñ-
ñèéñêèõ àâòîðîâ, ïîñâÿùåííûå ïðîáëåìå ñåìåéíîãî íàñèëèÿ è
êîíôëèêòîâ. Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèþ íàñèëüñòâåííîé ïðåñòóïíîñòè
â ñåìüå â ïÿòè îáëàñòÿõ Öåíòðàëüíî-×åðíîçåìíîãî ðàéîíà Ðîñ-
ñèè, 95% ïîòåðïåâøèõ îò íàñèëèÿ â ñåìüå â 2001 ã. îòìåòèëè, ÷òî
ïðåñòóïëåíèþ ïðåäøåñòâîâàëè ñåìåéíûå êîíôëèêòû, êîòîðûå, ïî
ñëîâàì 36% ðåñïîíäåíòîâ, äëèëèñü íåñêîëüêî ìåñÿöåâ [14]. Ïðè-
÷åì 89% îïðîøåííûõ çàÿâèëè, ÷òî êîíôëèêòû â èõ ñåìüÿõ ñî-
ïðîâîæäàëèñü íàñèëüñòâåííûìè äåéñòâèÿìè. Áîëüøèíñòâî ïðå-
ñòóïëåíèé â ñåìüå (87%) áûëî ñîâåðøåíî íåïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ
ñåìåéíîé ññîðû. Â êà÷åñòâå íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ ïðè÷èí è óñëî-
âèé, äåòåðìèíèðóþùèõ ïðåñòóïíîñòü â ñåìüå, âûÿâëåíû, â ïåðâóþ
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î÷åðåäü, ïîñòîÿííûå âíóòðèñåìåéíûå êîíôëèêòû (91,9%) è
ïüÿíñòâî (79,4%) [14, ñ. 90]. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî 77% îïðîøåí-
íûõ ïîòåðïåâøèõ óêàçàëè, ÷òî î êîíôëèêòàõ, ôàêòàõ íàñèëèÿ â èõ
ñåìüÿõ îíè íèêóäà íå ñîîáùàëè. Ýòî â î÷åðåäíîé ðàç ïîä÷åðêèâà-
åò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðî-
áëåìû âåðáàëüíîãî íàñèëèÿ â ñåìüå, òàê êàê ýòî ïîâåäåíèå, êàê
ïðàâèëî, îñòàåòñÿ çà ðàìêàìè îôèöèàëüíîé óãîëîâíîé ñòàòèñòèêè.

Â èññëåäîâàíèè íàñèëèÿ â ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ, ïðî-
âåäåííîì â òðåõ ãîðîäàõ Ðîññèè â 1996 ã. ñ èñïîëüçîâàíèåì øêàë
òàêòèê ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ (Conflict Tactics Scales � CTS),
æåíùèíû áûëè ñêëîííû ê áóëüøåìó ïðîÿâëåíèþ âåðáàëüíîé àã-
ðåññèè, ÷åì ìóæ÷èíû [15, p. 156]. Òàê, 87% æåí ïî ñðàâíåíèþ ñ
83% ìóæåé ñîîáùèëè, ÷òî «ïîâûøàëè ãîëîñ â îòíîøåíèÿõ» êàê
ìèíèìóì îäíàæäû, ïðè ýòîì 24% æåí è òîëüêî 7% ìóæåé äåëàëè
ýòî ÷àñòî. Îñêîðáëÿëè ñâîèõ ñóïðóãîâ 47% æåí è 37% ìóæåé, ïðè
ýòîì â òðè ðàçà áîëüøå æåí ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæüÿìè ñîîáùèëè,
÷òî äåëàëè ýòî ÷àñòî. Â äâà ðàçà áîëüøå æåí óãðîæàëè èçìåíîé
ìóæó, â òî âðåìÿ êàê â äâà ðàçà áîëüøå ìóæåé óãðîæàëè ïðè÷è-
íèòü áîëü áëèçêèì ëþäÿì æåíû. ×óòü áîëüøå ìóæåé óãðîæàëè
ïðè÷èíèòü áîëü ïàðòíåðó, ÷åì ýòî äåëàëè æåíû (14% ïðîòèâ 12%).
Â öåëîì, óðîâåíü âåðáàëüíîé àãðåññèè áûë âûøå ñðåäè ðàçâå-
äåííûõ ïàðòíåðîâ, ÷åì ñîñòîÿùèõ â áðàêå, à òàêæå ñðåäè ìîëî-
äûõ ðåñïîíäåíòîâ (18-29 ëåò) ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëåå ñòàðøèìè
ðåñïîíäåíòàìè. Çíà÷èìîé ñâÿçè ìåæäó âåðáàëüíîé àãðåññèåé è
ôèçè÷åñêèì íàñèëèåì âûÿâëåíî íå áûëî. Íå áûëî òàêæå âûÿâ-
ëåíî ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé â ñîâåðøåíèè âåðáàëüíîé àãðåññèè ìóæ-
÷èíàìè è æåíùèíàìè.

Â êðóïíîì èññëåäîâàíèè æåíùèí â Ðîññèè â 2002 ã. (âûáîðêà
1406 ÷åëîâåê) ïî÷òè òðåòü æåíùèí (32%), â ñåìüÿõ êîòîðûõ ÷àñ-
òî ïðîèñõîäèëè êîíôëèêòû, ñàìè ïîäâåðãàëèñü íàñèëèþ â ñåìüå
(ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü îòâåòèòü íà ïðÿìîé âîïðîñ: «Ïîä-
âåðãàëèñü ëè Âû íàñèëèþ?» ñ âàðèàíòàìè îòâåòà: äà (ñêîëüêî
ðàç?), íåò, íå ïîìíþ) [16]. Â ñåìüÿõ æå, ãäå êîíôëèêòû áûâàëè
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ðåäêî èëè ïðàêòè÷åñêè íå ñëó÷àëèñü, ñèòóàöèþ íàñèëèÿ â ñåìüå
îòìåòèëè 9% æåíùèí. Îòíîñèòåëüíî ÷àùå æåíùèíû ñòàíîâÿòñÿ
æåðòâàìè íàñèëèÿ, êîãäà îíè ñòàëêèâàþòñÿ ñ íåäîñòàòêîì ñîá-
ñòâåííûõ ðåñóðñîâ (îáðàçîâàíèå, ñîöèàëüíûé ñòàòóñ è ò.ï.), ïðè-
÷åì îñîáåííî õàðàêòåðíî ýòî äëÿ æèòåëüíèö ðîññèéñêîé ãëóáèí-
êè. Ñðåäè ïðè÷èí êîíôëèêòîâ â ñ÷àñòëèâûõ ñåìüÿõ äîìèíèðîâà-
ëè «ìàòåðèàëüíûå òðóäíîñòè», «ïðîáëåìû âçàèìîîòíîøåíèé ñ
ðîäèòåëÿìè», «íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ñåìüå ñî ñòîðîíû ìóæà»,
à â íåñ÷àñòëèâûõ � «ìàòåðèàëüíûå òðóäíîñòè», «ïüÿíñòâî è íàð-
êîìàíèÿ», «íåñîâìåñòèìîñòü õàðàêòåðîâ», «èçìåíû è ðåâíîñòü».

Â èññëåäîâàíèè íàñèëèÿ íà ñâèäàíèÿõ â 2004 ã. ñ èñïîëüçîâà-
íèåì øêàë òàêòèê ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ (CTS2), ðàçðàáîòàí-
íûõ Ì. Ñòðàóñîì, âûÿâëåíî, ÷òî ñòóäåíòû (73% äåâóøåê è 52%
þíîøåé) ñîâåðøàëè ïñèõîëîãè÷åñêóþ àãðåññèþ ïðîòèâ ñâîåãî
ïàðòíåðà [17]. Îáíàðóæåíî çíà÷èìîå âîçäåéñòâèå óðîâíÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé àãðåññèè íà âîçíèêíîâåíèå ôèçè÷åñêîãî íàñèëèÿ íà
ñâèäàíèÿõ ó ñòóäåíòîâ òðåõ óíèâåðñèòåòîâ â Ðîññèè.

Âàæíîé çàäà÷åé ó÷åíûõ ÿâëÿåòñÿ îáúÿñíåíèå è ïðåäñêàçà-
íèå âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ äîìàøíåãî íàñèëèÿ è àãðåññèè â
îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Â ñîâðåìåííîé çàïàäíîé ïðàê-
òèêå ìîæíî âûäåëèòü äâà îñíîâíûõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäà ê
îáúÿñíåíèþ ïðèðîäû äîìàøíåãî íàñèëèÿ. Ïåðâûé � ôåìèíèñòè-
÷åñêèé ïîäõîä (feminist perspective), âòîðîé � ñåìåéíîãî íàñèëèÿ
(family violence perspective). Ïðåäñòàâèòåëè âòîðîãî ïîäõîäà,
ïðåæäå âñåãî Ì. Ñòðàóñ, Ð. Ãåëëåñ è äð., îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿ-
þò èçó÷åíèþ äèíàìèêè ïàðòíåðñêèõ/ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ðîëè
êàæäîãî èíäèâèäà â âîçíèêíîâåíèè íàñèëèÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñ
ïîìîùüþ êîëè÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ [18]. Ñòîðîííèêè ôåìèíèñòè-
÷åñêîãî ïîäõîäà (Ð. Äîáàø, Ë. Óîëêåð è äð.), íàïðîòèâ, èçó÷àþò
óçêèé àñïåêò íàñèëèÿ, à èìåííî ñîâåðøåíèå íàñèëèÿ ìóæ÷èíàìè
íàä æåíùèíàìè, ñ ïîìîùüþ â îñíîâíîì êà÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ
[19]. Ìû èñõîäèëè èç âòîðîãî ïîõîäà è ïðèäåðæèâàëèñü òðàêòîâêè
êîíôëèêòà, äàííîé Ì. Âåáåðîì, ãäå ïîä êîíôëèêòîì ïîíèìàåòñÿ
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«ñîöèàëüíîå äåéñòâèå, ñîâåðøàåìîå ñ íàìåðåíèåì íàâÿçàòü ñâîþ
âîëþ ñîïðîòèâëÿþùåìóñÿ äðóãîìó» [20, p. 38]. Ïîäõîä «ñåìåé-
íîãî íàñèëèÿ» ðåçêî êðèòèêóåòñÿ çà îòêàç â ïîèñêå «âèíîâíûõ» è
«íåâèíîâíûõ» è â ïðåäïèñûâàíèè îòâåòñòâåííîñòè êàæäîìó ÷ëåíó
ñåìüè, ó÷àñòâóþùåìó â êîììóíèêàöèè. Äëÿ íàñ âàæíî, ÷òî â íåì
ïîä÷åðêèâàåòñÿ êàê ðîëü èíäèâèäóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê èíäèâè-
äîâ, òàê è óñëîâèé ñîöèàëüíîé ñðåäû, â êîòîðîé ñóùåñòâóåò ñåìüÿ.

Â ðàìêàõ èñïîëüçóåìîãî íàìè ïîäõîäà ñóùåñòâóþò ðàçëè÷-
íûå îáúÿñíèòåëüíûå ìîäåëè âîçäåéñòâèÿ íåçàâèñèìûõ ïåðåìåí-
íûõ íà çàâèñèìóþ � óðîâåíü âåðáàëüíîé àãðåññèè. Â ìîäåëè ñå-
ìåéíîãî ñòðåññà âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñòðóêòóðíûì õàðàêòåðèñ-
òèêàì ñåìüè (åå ïðèâàòíîñòè èëè çàêðûòîñòè, íåðàâíîìó ðàñïðåäå-
ëåíèþ îáÿçàííîñòåé ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè, ðîäèòåëÿìè
è äåòüìè, èíòåíñèâíîñòè îòíîøåíèé, ñêó÷åííîñòè), êîòîðûå ÿâëÿ-
þòñÿ âàæíûìè ôàêòîðàìè â âîçíèêíîâåíèè ñåìåéíûõ ñêàíäàëîâ è
íàñèëèÿ. Êðàòêî ðàññìîòðèì ýòè õàðàêòåðèñòèêè.

Ðàñïðåäåëåíèå îáÿçàííîñòåé â ñåìüå. Îáùåíàöèîíàëüíîå
èññëåäîâàíèå íàñèëèÿ â ñåìüå â ÑØÀ âûÿâèëî, ÷òî â ñåìüÿõ ñ
äåìîêðàòè÷åñêèì óêëàäîì, ãäå îáÿçàííîñòè ìóæ÷èíû è æåíùè-
íû áûëè ðàñïðåäåëåíû ïðèìåðíî â ðàâíîé ñòåïåíè, óðîâåíü íàñè-
ëèÿ îêàçàëñÿ íàèìåíüøèì [21]. Â òåõ ñåìüÿõ, ãäå ãëàâåíñòâîâàë
ìóæ, óðîâåíü äîìàøíåãî íàñèëèÿ áûë íàèáîëüøèé, à ãäå äîìèíè-
ðîâàëà æåíà, óðîâåíü íàñèëèÿ áûë õîòü è íèæå, íî èìåë òåíäåí-
öèþ ê ðîñòó. Òàê, â ñëó÷àå íåðàâíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ âëàñòè â áðàêå
ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé ìîæåò íàñòóïèòü ñòàäèÿ «áîðüáû
ïîëîâ». Îäíà èç ïðè÷èí íåðàâåíñòâà ìåæäó ïàðòíåðàìè, ïðèâî-
äÿùàÿ ê íàñèëüñòâåííîé «áîðüáå ïîëîâ», çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçëè÷è-
ÿõ è ïðîòèâîðå÷èÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè è ýêîíîìè-
÷åñêèìè ñòàòóñíûìè ïîçèöèÿìè ìóæ÷èí è æåíùèí.

Ðàçìåð ñåìüè. Â îòëè÷èå îò äðóãèõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ
ñåìüÿ îõâàòûâàåò ìíîãî÷èñëåííûå è ðàçíîîáðàçíûå ãðàíè ÷åëî-
âå÷åñêèõ îòíîøåíèé. Â ñåìüå ãîðàçäî áîëüøå ñèòóàöèé, ïðîâî-
öèðóþùèõ ñïîð, íåðåäêî ïðèâîäÿùèé ê êîíôëèêòó. Êðîìå òîãî,
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÷ëåíû ñåìüè âçàèìîäåéñòâóþò äðóã ñ äðóãîì äëèòåëüíîå âðåìÿ,
÷òî óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü íåñîãëàñèÿ, ãðóáîñòè è ïîâûøàåò âå-
ðîÿòíîñòü íàñèëèÿ. Íî â ñåìüå âûøå íå òîëüêî àêòèâíîñòü âçàèìî-
äåéñòâèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè èíñòèòóòàìè � ìåæäó ÷ëåíàìè
ñåìüè ãîðàçäî èíòåíñèâíåå ÷óâñòâà, ÷òî ñîçäàåò áîëüøóþ âåðî-
ÿòíîñòü äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ñåìåéíîãî êîíôëèêòà. Àìåðèêàíñêèå
èññëåäîâàòåëè Äæ. Óîëôíåð è Ð. Ãåëëåñ îáíàðóæèëè, ÷òî â ñåìü-
ÿõ, ãäå äåòåé áîëåå äâóõ, âåðîÿòíîñòü ïðèìåíåíèÿ íàñèëèÿ ïî îò-
íîøåíèþ ê äåòÿì âîçðàñòàëà [22].

Ïðèâàòíîñòü ñåìüè, íàøåäøàÿ ñâîå âûðàæåíèå â ÿçûêå,
êàê «íå âûíîñè ñîðà èç èçáû» èëè «ìîé äîì � ìîÿ êðåïîñòü»,
ïîçâîëÿåò ëåãêî ñêðûâàòü ñêàíäàëû è íàñèëèå, êîòîðûå ÷àùå âñåãî
«ñõîäÿò ñ ðóê», êîãäà ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû íà÷èíàþò âìå-
øèâàòüñÿ â ñåìåéíûå äåëà.

Ìîäåëü ñòðóêòóðíûõ ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ. Îñíîâíîå ïî-
ëîæåíèå ìîäåëè ñòðóêòóðíûõ ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî ôðóñòðàöèÿ è èñïûòàííîå íàïðÿæåíèå, âîçíèêàþùèå ÷àùå
âñåãî â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ ñîöèàëüíûõ ñòðóêòóðíûõ ôàêòîðîâ
(íàïðèìåð, áåäíîñòü, ñêó÷åííîñòü), òðàíñôîðìèðóþòñÿ â àãðåñ-
ñèâíûå äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê òåì, êòî áëèæå, à èìåííî ê ñóï-
ðóãàì è äåòÿì.

Äîõîäû ñåìüè. Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü íàñèëèÿ â ñåìüå õà-
ðàêòåðåí äëÿ ñåìåé èç íèçøåãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî êëàññà,
ãäå ñîöèàëüíàÿ äåïðèâàöèÿ âìåñòå ñ íåèçáåæíûìè ñòðåññîðàìè,
àññîöèèðóåìûìè â îñíîâíîì ñ áåäíîñòüþ (íàïðèìåð, áåñïîêîé-
ñòâî ïî ïîâîäó ôèíàíñîâîãî ïîëîæåíèÿ, ïëîõîå çäîðîâüå, ñêó÷åí-
íîñòü), ïðèâîäÿò ê âûñîêîìó óðîâíþ ôðóñòðàöèè è, êàê ñëåäñòâèå,
ê ñêàíäàëàì è íàñèëèþ [23].

Â ðàìêàõ ìîäåëè èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé, ãäå êîðíè äî-
ìàøíåãî íàñèëèÿ âèäÿòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â èíäèâèäóàëüíûõ îñî-
áåííîñòÿõ ñîâåðøàþùèõ íàñèëèå ëèö (è èíîãäà æåðòâ),  ôàêòîðà-
ìè ðèñêà â ñîâåðøåíèè íàñèëèÿ è âèêòèìèçàöèè ïîìèìî ïðî÷èõ
âûñòóïàþò íèçêîå îáðàçîâàíèå è ìîëîäîñòü.
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Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê âûÿâëåíèþ âçàèìîñâÿçè ìåæäó
÷àñòîòîé ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ è âûäåëåííûìè ôàêòîðàìè ðèñ-
êà ñ ïîìîùüþ, ïðåæäå âñåãî, äèñïåðñèîííîãî (ANOVA) è ðåã-
ðåññèîííîãî àíàëèçà (ìåòîä áèíàðíîé ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè),
îáðàòèìñÿ ê îïèñàíèþ ñðàâíèâàåìûõ ñîâîêóïíîñòåé â âûáîðêå ñ
ôîêóñîì íà ïîëîâûõ, âîçðàñòíûõ, îáðàçîâàòåëüíûõ è äðóãèõ ðàç-
ëè÷èÿõ ðåñïîíäåíòîâ. Ïåðåìåííûå, ïî êîòîðûì âûÿâëåíû ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ, áûëè âêëþ÷åíû â ïîñëåäóþùèé
ðåãðåññèîííûé àíàëèç â êà÷åñòâå êîíòðîëüíûõ ïåðåìåííûõ.

Èòàê, â ïåðâè÷íûõ äàííûõ ïðèìåðíî ïîðîâíó ìóæ÷èí (46,4%,
n = 743) è æåíùèí (53,6%, n = 857) â âîçðàñòå îò 18 äî 96 ëåò, ñðåäíèé
âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë 45,6 ëåò (SD = 16,6). Æåíùèíû ñòàðøå
ìóæ÷èí (M = 47,4, SD = 17,5 äëÿ æåíùèí è M = 43,5, SD = 16,6 äëÿ
ìóæ÷èí). Ðàçëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïî êðèòåðèþ Ñòüþ-
äåíòà (t = �4,62, p = 0,000, df = 1598). ×òî êàñàåòñÿ îáðàçîâàíèÿ,
ïî÷òè òðåòü ðåñïîíäåíòîâ (29%, n = 464) íå îêîí÷èëè ñðåäíþþ
øêîëó, îêîëî ÷åòâåðòè ðåñïîíäåíòîâ (25,6%, n = 410) îêîí÷èëè
øêîëó èëè ÏÒÓ, äðóãèå 25,3% îïðîøåííûõ (n = 404) èìåþò ñðåäíåå
ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå èëè îêîí÷èëè òåõíèêóì. Îêîëî 13% ðåñ-
ïîíäåíòîâ (n = 206) èìåþò óíèâåðñèòåòñêîå îáðàçîâàíèå èëè âûøå.
Çíà÷èìûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ðàçëè÷èé â óðîâíå îáðàçîâàíèÿ ìåæäó
ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè íå âûÿâëåíî (c2 = 9,05, df = 5, p = 0,107).
Ñðåäíèé äîõîä ñåìüè â ìåñÿö ñîñòàâèë 4076,12 ðóá. (SD = 3942,98).
Îêîëî 65% ðåñïîíäåíòîâ ñîîáùèëè, ÷òî òðàòÿò íà åäó áîëåå 2/3
îò îáùåãî äîõîäà ñåìüè. Äîõîäû ñåìåé æåíùèí â âûáîðêå ìåíü-
øå, ÷åì äîõîäû ñåìåé ìóæ÷èí, îäíàêî ðàçíèöà íå íàñòîëüêî âåëè-
êà, ÷òîáû áûòü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé (Ì = 4032,35 (SD = 4135,41)
ó æåíùèí, Ì = 4126,61 (SD = 3710,78) ó ìóæ÷èí, t = 0,477,
df = 1598, ð = 0,634). Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äîõîäû ñåìåé ìóæ÷èí
è æåíùèí ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àþòñÿ, æåíùèíû îòíîñÿò ñâîè
ñåìüè ê ãðóïïå ñ áîëåå íèçêèìè âîçìîæíîñòÿìè â óäîâëåòâîðå-
íèè íåîáõîäèìûõ ïîòðåáíîñòåé: â åäå, îäåæäå è ïðåäìåòàõ ïåð-
âîé íåîáõîäèìîñòè (c2 = 19,67, df = 4, p = 0,001). Òàê, ãîðàçäî
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áîëüøå æåíùèí (22%) ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè (15%) ñîîáùèëè,
÷òî «åäâà ñâîäÿò êîíöû ñ êîíöàìè; äåíåã íå õâàòàåò äàæå íà ïðîïè-
òàíèå», è 41% æåíùèí ïî ñðàâíåíèþ ñ 39% ìóæ÷èí îòâåòèëè, ÷òî
«íà ïðîäóêòû äåíåã õâàòàåò, íî ïîêóïêà îäåæäû âûçûâàåò ôèíàíñî-
âûå òðóäíîñòè». Ýòè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ îòâåòîì íà âîïðîñ îá
îòíåñåíèè ñâîåé ñåìüè ê îïðåäåëåííîìó ñîöèàëüíîìó ñëîþ.

Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ î ðîäå çàíÿòèé ïîêàçàëî,
÷òî áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ (29,7%) � íåðàáîòàþùèå ïåíñèî-
íåðû, 26% � ðàáî÷èå, ïî÷òè 16% � ñïåöèàëèñòû áåç ðóêîâîäÿùèõ
ôóíêöèé, ïî÷òè 6% � ñëóæàùèå áåç ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
äðóãèå 6% � áåçðàáîòíûå, 5% � ñòóäåíòû, 4,3% � äîìîõîçÿéêè,
4,3% � ðóêîâîäèòåëè, îêîëî 2% � âîåííîñëóæàùèå, ïðåäñòàâèòå-
ëè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ è 1,7% � íåçàâèñèìûå ïðåäïðè-
íèìàòåëè. Âûÿâëåíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è
æåíùèíàìè ïî õàðàêòåðó ïðîôåññèè (c2 = 207,27, df = 9, p = 0,000).
Òàê, ãîðàçäî áîëüøå æåíùèí, ÷åì ìóæ÷èí ÿâëÿþòñÿ ñïåöèàëèñ-
òàìè áåç ðóêîâîäÿùèõ ôóíêöèé (18,6% ïðîòèâ 12,5%), ñëóæàùè-
ìè áåç ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (8,6% ïðîòèâ 2,7%), íåðàáîòà-
þùèìè ïåíñèîíåðàìè (34,4% ïðîòèâ 24%), äîìîõîçÿéêàìè (8%
ïðîòèâ 0%). Â ñâîþ î÷åðåäü ìóæ÷èíû ëèäèðóþò â ÷àñòíîì ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâå (3,2% ïðîòèâ 0,4%), â ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãà-
íàõ è âîåííûõ ïðîôåññèÿõ (3,2% ïðîòèâ 0,8%), ñðåäè íèõ áîëüøå
ðàáî÷èõ (37% ïðîòèè 17%) è áåçðàáîòíûõ (7,4% ïðîòèâ 4,6%).

Â ñåìüÿõ ðåñïîíäåíòîâ ïðîæèâàåò â ñðåäíåì òðè ÷åëîâåêà
(M = 2,91, SD =1,3, ðàçìàõ îò 1 äî 9 ÷åëîâåê). Ïî÷òè â 9% ñåìåé
ïðîæèâàåò 5 è áîëåå ÷åëîâåê. Òðèíàäöàòü ïðîöåíòîâ ðåñïîíäåí-
òîâ ñîîáùèëè î òîì, ÷òî æèâóò îäíè. Áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ ëþäåé
ñòàðøå 56 ëåò (50% ìóæ÷èí è 81% æåíùèí), à òàêæå â âîçðàñòå
îò 30 äî 55 ëåò (36% ìóæ÷èí è 15% æåíùèí). Ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ â ýòîé êàòåãîðèè èìåëè îïûò
ñîâìåñòíîãî ïðîæèâàíèÿ â ñåìüå è îòâå÷àëè íà âîïðîñû èñõîäÿ
èç ñâîèõ ïðîøëûõ îòíîøåíèé, ïîýòîìó áûëè âêëþ÷åíû â äàëü-
íåéøèé àíàëèç. Â ñåìüå, ñîñòîÿùåé èç äâóõ ÷åëîâåê, ïðîæèâàëè
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27% ðåñïîíäåíòîâ. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè
ïî ÷èñëó ÷åëîâåê â ñåìüå îêàçàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè
(c2 = 45,98, ð = 0,000, df = 8). Ó áóëüøåé ÷àñòè ðåñïîíäåíòîâ (64%)
íå îêàçàëîñü äåòåé äî 16 ëåò, êîòîðûå áû æèëè ñ íèìè âìåñòå.
Ìåíåå òðåòè ðåñïîíäåíòîâ (28%) æèâóò ñ îäíèì ðåáåíêîì, îêîëî
7% � ñ äâóìÿ äåòüìè è 1,3% � ñ òðåìÿ äåòüìè äî 16 ëåò â îäíîé
êâàðòèðå. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ìóæ÷èíàìè è
æåíùèíàìè â ýòîì âîïðîñå íå âûÿâëåíî (c2 = 1, ð = 0,909, df = 4).

Ñ ïîìîùüþ îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Êòî â Âàøåé ñåìüå â îñ-
íîâíîì çàíèìàåòñÿ ïîêóïêàìè ïðîäóêòîâ è âåäåíèåì äîìàø-
íåãî õîçÿéñòâà?» áûëè âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàç-
ëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè. Òàê, 68% æåíùèí è òîëü-
êî 14% ìóæ÷èí «äåëàþò ýòî â îñíîâíîì òîëüêî ñàìè», 25% ìóæ-
÷èí è 20% æåíùèí � «íàðàâíå ñ äðóãèìè ÷ëåíàìè ñåìüè», 41%
ìóæ÷èí è 9% æåíùèí «ïðèíèìàþò ó÷àñòèå», è «íå âûïîëíÿþò
ýòèõ îáÿçàííîñòåé âîîáùå» 21% ìóæ÷èí è 3% æåíùèí.

Âåðáàëüíàÿ àãðåññèÿ â ñåìüå. Íà âîïðîñ: «Áûâàþò ëè â
Âàøåé ñåìüå ññîðû, ñêàíäàëû, è åñëè äà, êàê ÷àñòî?» áîëü-
øèíñòâî (76,7%, n = 1135) ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî òàêèå ñêàí-
äàëû ñëó÷àþòñÿ. Ñêàíäàëû è ññîðû ñëó÷àþòñÿ êàæäûé äåíü ó
5% ðåñïîíäåíòîâ, îäèí èëè äâà ðàçà â íåäåëþ � ó 13%, ðàç èëè
äâà ðàçà â ìåñÿö � ó 23% è ó ïî÷òè òðåòè ðåñïîíäåíòîâ (29,9%)
ñêàíäàëû ïðîèñõîäÿò ðåæå, ÷åì ðàç èëè äâà ðàçà â ìåñÿö. Îá
îòñóòñòâèè òàêèõ ñêàíäàëîâ â ñâîèõ ñåìüÿõ ñîîáùèëè 23% ðåñ-
ïîíäåíòîâ. Ñðåäíåå ÷èñëî ñåìåéíûõ ñêàíäàëîâ ñîñòàâèëî 36 â
ãîä èëè ïðèìåðíî òðè ñêàíäàëà â ìåñÿö (M = 36, SD = 80,6, ðàçìàõ
îò 0 äî 365). Íà âîïðîñ î òîì, «ìåæäó êåì ÷àùå âñåãî ñëó÷àþòñÿ
êîíôëèêòû â ñåìüå», ïîäàâëÿþùåå ÷èñëî ðåñïîíäåíòîâ (42%) ñî-
îáùèëè î êîíôëèêòàõ ìåæäó ìóæåì/æåíîé èëè ïàðòíåðîì/ïàðò-
íåðøåé. Ïðèìåðíî ðàâíîå ÷èñëî ðåñïîíäåíòîâ (ïî 11%) ñîîáùè-
ëè î êîíôëèêòàõ ìåæäó äåòüìè è èõ ðîäèòåëÿìè. Ïðèìå÷àòåëü-
íî, ÷òî 2% ðåñïîíäåíòîâ óêàçàëè, ÷òî êîíôëèêòóþò âñå â ñåìüå.
Ïðè ýòîì âûÿâëåíû ñòàòè÷åñêè çíà÷èìûå ìàêñèìàëüíûå ðàçëè-
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÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè (c2 = 60,81, p = 0,000, df = 10).
Â òðè ñ ïîëîâèíîé ðàçà áîëüøå æåíùèí, ÷åì ìóæ÷èí âñòóïàëè â
êîíôëèêòû ñî ñâîèìè äåòüìè (17% æåíùèí ïðîòèâ 5% ìóæ÷èí),
ïðè ýòîì ìóæ÷èíû íà 9% áîëüøå, ÷åì æåíùèíû èìåëè êîíôëèê-
òû ñî ñâîåé ñóïðóãîé/ïàðòíåðøåé (47% ìóæ÷èí è 38% æåíùèí).
È ìóæ÷èíû, è æåíùèíû ïðèìåðíî â ðàâíîé ñòåïåíè âñòóïàëè â
êîíôëèêòû ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè (11%).

Ðàçëè÷èÿ â ñîîáùåíèÿõ î ñåìåéíûõ ñêàíäàëàõ ìóæ÷èíàìè è æåí-
ùèíàìè íàõîäÿòñÿ íà ãðàíèöå ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (c2  = 10,55,
df = 5, p = 0,061), ïðè÷åì áîëüøå æåíùèí, ÷åì ìóæ÷èí ñîîáùèëè
îá åæåäíåâíûõ ñêàíäàëàõ (5,5% ïðîòèâ 4%) è â òî æå ñàìîå âðå-
ìÿ îá îòñóòñòâèè ñêàíäàëîâ â èõ ñåìüÿõ (24% ïðîòèâ 19%) (ñì.
òàáë. 1). Ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ ïî ÷àñòîòå ñêàíäàëîâ â îòâåòàõ ìóæ-
÷èí è æåíùèí îêàçàëèñü íåçíà÷èìûìè ñ íåáîëüøèì îòñòàâàíèåì
ìóæ÷èí: M (SD) = 33,6 (75) äëÿ ìóæ÷èí è M (SD) = 37,4 (85) äëÿ
æåíùèí (t = �0,915, p = 0,361, df = 1479).

Âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå ñå-
ìåéíûõ ñêàíäàëîâ â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ (c2 = 94,48, df = 10,
p = 0,000). Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà ïîäòâåðäèëè ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ â ÷àñòîòå ñåìåéíûõ ñêàíäàëîâ â
òðåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï (F = 14,7, p = 0,000, df = 2). Íàèáîëüøàÿ
÷àñòîòà ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ (áîëåå îäíîãî ðàçà â íåäåëþ) âû-
ÿâëåíà â ãðóïïå ìîëîäåæè â âîçðàñòå îò 18 äî 29 ëåò (M = 50,3,
SD = 97). Â ñðåäíåì ÷àñòîòà ñåìåéíûõ ñêàíäàëîâ ñðåäè ðåñïîí-
äåíòîâ â âîçðàñòå îò 30 äî 55 ëåò ñîñòàâèëà îêîëî òðåõ ðàç â
ìåñÿö (M = 38, SD = 84), â ãðóïïå ñòàðøå 55 ëåò � ìåíåå äâóõ ðàç
â ìåñÿö (M = 19,8, SD = 80,6).

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â ÷àñòîòå ñåìåéíûõ êîíôëèê-
òîâ â çàâèñèìîñòè îò äîõîäà ñåìüè íå âûÿâëåíî (F = 1,44, p = 0,206,
df = 5). Ïðè ýòîì íå âûÿâëåíî òàêæå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ïîëîì
ðåñïîíäåíòà è äîõîäàìè ñåìüè (F = 1,74, p = 0,123, df = 5). Îäíàêî â
öåëîì íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ÷àñòîòû êîíôëèêòîâ ñ
ðîñòîì äîõîäîâ ñåìüè äëÿ ìóæ÷èí. Íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà ñåìåéíûõ
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Òàáëèöà 1
ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÎÒÂÅÒÎÂ ÐÅÑÏÎÍÄÅÍÒÎÂ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ

ÎÒ ×ÀÑÒÎÒÛ ÑÅÌÅÉÍÛÕ ÑÊÀÍÄÀËÎÂ, %

«Êàê ÷àñòî â Âàøåé ñåìüå áûâàþò ññîðû, ñêàíäàëû?»

Ðåñïîíäåíòû Ïî÷òè
êàæäûé

äåíü

Ðàç èëè
äâà â

íåäåëþ

Ðàç èëè
íåñêîëüêî

ðàç â ìåñÿö

Ðåæå ðàçà
â ìåñÿö

Íèêîãäà íå
âîçíèêàþò

Íåò
îòâåòà

Ìóæ÷èíû

(n = 743)
4 14,1 23,4 32,2 18,7 7,5

Æåíùèíû

(n = 857)
5,5 12,4 22,6 28,0 24,2 7,4

Âñåãî

(n = 1600)
4,8 13,2 23,0 29,9 21,6 7,4
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ñêàíäàëîâ (Ì = 48,4) çàôèêñèðîâàíà ó æåíùèí â ñåìüÿõ ñ äîõîäîì
âûøå ñðåäíåãî (îò 4001 äî 10000 ðóá.), à ìèíèìàëüíàÿ ÷àñòîòà ñêàí-
äàëîâ � â ãðóïïå ñåìåé ñ íàèáîëüøèìè äîõîäàìè (Ì = 12 äëÿ ìóæ-
÷èí è Ì = 10,5 äëÿ æåíùèí).  Îäíàêî åñëè ìû ïðèìåì âî âíèìàíèå
ïðåäñòàâëåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ î òîì, êàêàÿ ÷àñòü èõ ñåìåéíûõ äîõî-
äîâ òðàòèòñÿ íà ïèòàíèå, òî âûÿâèì ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå âëèÿ-
íèå ýòîé ïåðåìåíîé íà ÷àñòîòó ñêàíäàëîâ â ãîä (F = 4,55, p = 0,004,
df = 3). Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòîòà ñêàíäàëîâ âûøå â ñåìüÿõ, ãäå ïî-
÷òè âñå äîõîäû çàòðà÷èâàþòñÿ íà ïèòàíèå (ñì. òàáë. 2, ï. I).

Òàáëèöà 2
ÑÐÅÄÍßß ×ÀÑÒÎÒÀ ÑÅÌÅÉÍÛÕ ÑÊÀÍÄÀËÎÂ Â ÃÎÄ

Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÏÎËÀ, ÇÀÒÐÀÒ ÄÎÕÎÄÎÂ ÑÅÌÜÈ
ÍÀ ÏÈÒÀÍÈÅ, ÐÀÇÌÅÐÀ ÑÅÌÜÈ, ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß,
ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈß ÄÎÌÀØÍÈÕ ÎÁßÇÀÍÍÎÑÒÅÉ

Âñåãî Ìóæ÷èíû Æåíùèíû

I. Êàêàÿ ïðèìåðíî ÷àñòü äîõîäîâ Âàøåé ñåìüè óõîäèò íà ïèòàíèå?

Ìåíåå 50% 30,6 37,6 21,1
Ïðèìåðíî 50% 23,5 15,7 30,4
Ïðèìåðíî 2/3 40,4 35,2 45,4
Ïî÷òè âñå 41,1 43,8 39,4

II. Îáùåå ÷èñëî ÷åëîâåê â ñåìüå

Îäèí 6,3 2,3 10,3
Äâà 37,1 43,2 31,0
Òðè 35,6 29,2 42,0
×åòûðå 43,6 35,9 51,4
Ïÿòü è áîëåå 51,9 42,0 61,8

III. Îáðàçîâàíèå

Íåïîëíîå ñðåäíåå 36,6 35,3 37,8
Øêîëà èëè ÏÒÓ 40,0 35,3 44,7
Ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå 44,6 39,4 49,8
Âûñøåå èëè íåîêîí÷åííîå âûñøåå 35,6 34,4 36,7

IV. Êòî â âàøåé ñåìüå â îñíîâíîì çàíèìàåòñÿ ïîêóïêàìè ïðîäóêòîâ è
âåäåíèåì äîìàøíåãî õîçÿéñòâà?

Â îñíîâíîì ñàì/à 45,8 61,8 44,2
Íàðàâíå ñ äðóãèìè ÷ëåíàìè ñåìüè 44,0 43,8 44,1
Ïðèíèìàþ ó÷àñòèå 28,2 25,7 39,4
Íå ïðèíèìàþ íèêàêîãî ó÷àñòèÿ 36,9 39,6 21,3
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Íàáëþäàåòñÿ ñëàáîå, íî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå âçàèìîäåéñò-
âèå ìåæäó ôàêòîðàìè ïîëà è îòíåñåíèåì ñåáÿ ê ñîöèàëüíîìó ñëîþ
ñ ÷àñòîòîé ñêàíäàëîâ â ñåìüå (F = 2,60, p = 0,035, df = 4). Ïðè
ýòîì ñàìîñòîÿòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðà ñîöèàëüíîãî ñëîÿ
ñåìüè íà ÷àñòîòó ñêàíäàëîâ íå âûÿâëåíî. Äëÿ ìóæ÷èí âûÿâëåíà
òåíäåíöèÿ ê ðîñòó ÷èñëà ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ â çàâèñèìîñòè îò
îòíåñåíèÿ ñåáÿ è ñâîåé ñåìüè ê áîëåå íèçêîìó ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêîìó ñëîþ. Òàê, ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà ñêàíäàëîâ â âûñøåì ñëîå
ðàâíà 14 (SD = 46), à â íèçøåì ñëîå 53 (SD = 9). Äëÿ æåíùèí
òàêîé ðàçíèöû íå âûÿâëåíî: â âûñøåì ñëîå ÷àñòîòà ñêàíäàëîâ
ðàâíà 18 (SD = 80), à â íèçøåì ñëîå 30 (SD = 6,5).

Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà ïîêàçûâàþò çíà÷èìîå
âëèÿíèå ïåðåìåííîé ÷èñëà ëþäåé â ñåìüå íà ÷àñòîòó ñåìåéíûõ
ñêàíäàëîâ (F = 7,32, p = 0,000, df = 4). Ìàêñèìàëüíàÿ ÷àñòîòà
ñêàíäàëîâ çàôèêñèðîâàíà â ñåìüÿõ ñ ÷èñëîì ëþäåé ïÿòü è áîëåå
(Ì = 42 (SD = 86) äëÿ ìóæ÷èí è Ì = 62 (SD = 112) äëÿ æåíùèí), à
ìèíèìàëüíàÿ � â ñëó÷àå, åñëè ÷åëîâåê ïðîæèâàåò îäèí (Ì = 2,3
(SD = 4,6) äëÿ ìóæ÷èí è Ì = 10,3 (SD = 45,5) äëÿ æåíùèí). Ïðè
ýòîì ðå÷ü èäåò, ïðåæäå âñåãî, î âçðîñëûõ ÷ëåíàõ ñåìüè, ïðîæè-
âàþùèõ âìåñòå, à íå î äåòÿõ. ×àñòîòà êîíôëèêòîâ íå âçàèìîñâÿ-
çàíà ñ ÷èñëîì äåòåé â ñåìüå (F = 1,810, p = 0,144, df = 3). Ýòî
ïîäòâåðæäàåò òàêæå ðàíåå ïîëó÷åííûå äàííûå, ÷òî áîëüøèíñòâî
ñêàíäàëîâ ïðîèñõîäèò ìåæäó ñóïðóãàìè èëè ïàðòíåðàìè.

Çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ ðåñïîíäåíòîâ íà ÷à-
ñòîòó ñêàíäàëîâ â ñåìüå íå âûÿâëåíî (F = 0,731, p = 0,534, df = 3).
Îäíàêî ìàêñèìàëüíàÿ ÷àñòîòà ñêàíäàëîâ è ññîð âîçíèêàåò â ñå-
ìüÿõ, åñëè ó ðåñïîíäåíòîâ ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå èëè
òåõíèêóì: Ì = 39 (SD = 82) äëÿ ìóæ÷èí è Ì = 50 (SD = 102) äëÿ
æåíùèí, è çàòåì ïðîèñõîäèò ðåçêîå ñíèæåíèå ñ ïîëó÷åíèåì âûñ-
øåãî èëè íåçàêîí÷åííîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ.

Òàê êàê áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå ïðîæèâàþò îäíè,
âûïîëíÿëè äîìàøíèå îáÿçàííîñòè ïðåèìóùåñòâåííî ñàìè (94%
ìóæ÷èí è 87% æåíùèí), òî äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå òî÷íûõ äàííûõ
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îíè áûëè èñêëþ÷åíû èç àíàëèçà. Çíà÷èìîé ñâÿçè ìåæäó ïåðåìåí-
íîé ðàñïðåäåëåíèÿ îáÿçàííîñòåé ïî õîçÿéñòâó è ÷àñòîòîé ñåìåé-
íûõ ñêàíäàëîâ è ññîð âûÿâëåíî íå áûëî (F = 2,32, p = 0,073, df = 3).
Çíà÷èìîé ñâÿçè òàêæå íå âûÿâëåíî ïîñëå òîãî, êàê â êà÷åñòâå
êîíòðîëüíîé ïåðåìåííîé â àíàëèç áûëà âêëþ÷åíà ìåòðè÷åñêàÿ
ïåðåìåííàÿ ëåò îáó÷åíèÿ ðåñïîíäåíòà (F = 2,25, p = 0,087, df = 3).
Áîëüøèíñòâî ñêàíäàëîâ ïðîèñõîäÿò â ñåìüÿõ, ãäå íà ðåñïîíäåí-
òàõ ëåæèò îñíîâíàÿ îáÿçàííîñòü ïî âûïîëíåíèþ äîìàøíèõ äåë,
îñîáåííî ýòî îòíîñèòñÿ ê ìóæ÷èíàì.

Ðåçóëüòàòû ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè. Íàïîìíèì, ÷òî 23%
ðåñïîíäåíòîâ ñîîáùèëè îá îòñóòñòâèè ñêàíäàëîâ è ññîð â ñâîèõ
ñåìüÿõ. Äëÿ òîãî ÷òîáû ðàññ÷èòàòü âåðîÿòíîñòü íàñòóïëåíèÿ
ñîáûòèÿ (â äàííîì ñëó÷àå � ñêàíäàëîâ èëè ññîð), áûë ïðèìåíåí
ìåòîä áèíàðíîé ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè, êîòîðàÿ ïðèìåíÿëàñü
äâàæäû, îòäåëüíî äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí â âèäó âûÿâëåííûõ ðàç-
ëè÷èé ïî ðÿäó äåìîãðàôè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ. Â êà÷åñòâå çàâèñè-
ìîé ïåðåìåííîé èñïîëüçîâàëàñü äèõîòîìè÷åñêàÿ ïåðåìåííàÿ (0
� ñêàíäàëû íå ïðîèñõîäÿò, 1 � ñêàíäàëû ïðîèñõîäÿò), â êà÷åñòâå
íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ � äîõîä ñåìüè â ìåñÿö (â ðóá.), âîç-
ðàñò (â ãîäàõ), êîëè÷åñòâî ëþäåé â öåëîì è êîëè÷åñòâî äåòåé â
âîçðàñòå äî 16 ëåò, ïðîæèâàþùèõ â ñåìüå, îáðàçîâàíèå (â ãîäàõ).
Ðåãðåññèîííàÿ ìîäåëü äëÿ ìóæ÷èí íå âûÿâèëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìîãî âëèÿíèÿ íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ íà çàâèñèìóþ. Îäíàêî
âûÿâëåíû çíà÷èìûå âçàèìîñâÿçè äëÿ æåíùèí ïî òðåì íåçàâèñè-
ìûì ïåðåìåííûì: âîçðàñòó, ÷èñëó ëþäåé â ñåìüå è îáðàçîâàíèþ.
Íàèáîëåå ñèëüíîå âëèÿíèå íà çàâèñèìóþ ïåðåìåííóþ îêàçûâàåò
ïåðåìåííàÿ îáðàçîâàíèÿ ó æåíùèí, à èìåííî: êàæäûé äîïîëíèòåëü-
íûé ãîä îáðàçîâàíèÿ ó æåíùèí ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü øàíñîâ âîç-
íèêíîâåíèÿ ñêàíäàëîâ â èõ ñåìüÿõ íà 25% (Exp(B) = 0,75, ð = 0,000,
êîýôôèöèåíò Âàëüäà = 13,99). Âòîðîå ïî çíà÷èìîñòè âëèÿíèå îêà-
çàëà ïåðåìåííàÿ âîçðàñòà: ñ êàæäûì äîïîëíèòåëüíûì ãîäîì
æèçíè âåðîÿòíîñòü øàíñîâ ñêàíäàëîâ â ñåìüå ó æåíùèí ñíèæà-
åòñÿ íà 4% (Exp(B) = 0,96, ð = 0,012, êîýôôèöèåíò Âàëüäà = 6,33).
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Âëèÿíèå ïåðåìåííîé «êîëè÷åñòâî ÷åëîâåê, ïðîæèâàþùèõ â ñå-
ìüå» íàõîäèòñÿ íà ãðàíè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè è îçíà÷àåò,
÷òî ñ êàæäûì äîïîëíèòåëüíûì ÷ëåíîì ñåìüè âåðîÿòíîñòü ñêàí-
äàëîâ â ñåìüå óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,5 ðàçà èëè íà 58% (Exp(B) = 1,58,
ð = 0,06, êîýôôèöèåíò Âàëüäà = 3,45).

Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê âûâîäàì, îáðàòèì âíèìàíèå íà òî,
÷òî ïîìèìî îáîçíà÷åííûõ âûøå íåäîñòàòêîâ ýìïèðè÷åñêîé áàçû,
ñóùåñòâåííûì îãðàíè÷åíèåì  òàêæå ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåð ïîëó÷àå-
ìîé èíôîðìàöèè, à èìåííî ñàìîîò÷åòû ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå
ìîãóò áûòü îáóñëîâëåíû ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòüþ è îñîáåí-
íîñòÿìè ïàìÿòè ðåñïîíäåíòîâ (ðåêîíñòðóêöèÿ ïðîøëîãî, èçáèðà-
òåëüíîñòü ïàìÿòè). Îñîáåííî ýòî îòíîñèòñÿ ê ïî÷òè 30% ðåñïîí-
äåíòîâ ïåíñèîííîãî âîçðàñòà â íàøåé âûáîðêå, ÷üè íåòî÷íûå èëè
èçáèðàòåëüíûå âîñïîìèíàíèÿ î ñêàíäàëàõ â ïðîøëûõ îòíîøåíè-
ÿõ ìîãóò âíåñòè èñêàæåíèÿ â îáùóþ êàðòèíó ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ. Ýòî âàæíî ó÷èòûâàòü ïðè èíòåðïðåòàöèè äàííûõ. Ñðàâíå-
íèå ñðåäíèõ ïîêàçàëî, ÷òî ïåíñèîíåðû çíà÷èìî îòëè÷àþòñÿ îò
äðóãèõ ðåñïîíäåíòîâ ïî ÷àñòîòå ñîîáùàåìûõ èìè ñêàíäàëîâ è
ññîð â ñåìüå. Îíà ïî÷òè â äâà ðàçà íèæå ñðåäíåãî (M = 23,7 äëÿ
ïåíñèîíåðîâ, à äëÿ âñåõ îñòàëüíûõ ðåñïîíäåíòîâ M = 40,6, t = 3,69,
p = 0,000, df = 1479). Òåì ñàìûì áîëüøîé îáúåì ïåíñèîíåðîâ â
âûáîðêå, ñêîðåå âñåãî, íå ìîã ïðèâåñòè ê çàâûøåíèþ îöåíîê óðîâ-
íÿ âåðáàëüíîé àãðåññèè â ñåìüå.

Èòàê, íàøå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü, ÷òî ïðèáëèçè-
òåëüíî ó äâóõ òðåòåé ðîññèéñêèõ ñåìåé âîçíèêàþò ñêàíäàëû è
ññîðû, ïðè÷åì â êàæäîé äâàäöàòîé ñåìüå � êàæäûé äåíü, â êàæ-
äîé âîñüìîé � îäèí èëè äâà ðàçà â íåäåëþ. Óòî÷íèì, ÷òî ðå÷ü
èäåò, ñêîðåå, íå î ÷àñòîòå ñêàíäàëîâ êàê òàêîâûõ, à î âîñïðèÿòèè
ðåñïîíäåíòàìè òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèëî â èõ ñåìüÿõ, êàê ñêàíäàë
(ðåñïîíäåíòû îòâå÷àëè íà âîïðîñ î ÷àñòîòå ñêàíäàëîâ èñõîäÿ èç
ñîáñòâåííîãî ïîíèìàíèÿ «ñêàíäàëà» è «ññîðû»). Äëÿ íåêîòîðûõ
ðåñïîíäåíòîâ «ñêàíäàë» ìîã îçíà÷àòü «ðàçãîâîð íà ïîâûøåííûõ
òîíàõ», äëÿ äðóãèõ � êðèêè è îñêîðáëåíèÿ, ïåðåõîäÿùèå â ðóêî-
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ïðèêëàäñòâî. Ñðåäíåå ÷èñëî ñåìåéíûõ ñêàíäàëîâ ñîñòàâëÿåò 36
â ãîä èëè ïðèìåðíî òðè ñêàíäàëà â ìåñÿö. Ýòî çíà÷èòåëüíî ïðå-
âûøàåò óðîâåíü òàê íàçûâàåìîãî «îáû÷íîãî íàñèëèÿ» (common
couple violence), ñâÿçàííîãî ñ îáðàçîì æèçíè ñåìüè è äðóãèìè ôàê-
òîðàìè, êîòîðûé õàðàêòåðåí äëÿ áîëüøèíñòâà ñåìüåé. Ñîãëàñíî
ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé àìåðèêàíñêîãî ó÷åíîãî Ì. Äæîíñîíà,
ñðåäíÿÿ ÷àñòîòà òàêèõ êîíôëèêòîâ â áîëüøèíñòâå ñåìåé ñîñòàâ-
ëÿåò ðàç â äâà ìåñÿöà. Íàøè ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî óðîâåíü «îáû÷íîãî íàñèëèÿ» â ðîññèéñêèõ ñåìüÿõ íà-
ìíîãî âûøå, ÷åì â àìåðèêàíñêèõ ñåìüÿõ. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðàç-
ëè÷èÿìè â óðîâíå óáèéñòâ êàê íàèáîëåå àäåêâàòíîãî ïîêàçàòåëÿ
íàñèëüñòâåííîé ïðåñòóïíîñòè â íàøèõ ñòðàíàõ (19,86 íà 100 òûñ.
÷åëîâåê â Ðîññèè â 2000 ã. è 5,62 íà 100 òûñ. ÷åëîâåê â ÑØÀ â
2002 ã.) [24]. Îäíàêî áîëåå òî÷íîå ñðàâíåíèå çàòðóäíåíî èç-çà
íåñîâìåñòèìîñòè èñïîëüçîâàííûõ èíñòðóìåíòàðèåâ.

Æåíùèíû ñîîáùàëè î áîëåå ÷àñòûõ ñåìåéíûõ ñêàíäàëàõ, ÷åì
ìóæ÷èíû (ìóæ÷èíû � 2,8 ðàç â ìåñÿö è æåíùèíû 3,1 ðàç â ìå-
ñÿö), íî ýòè ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå çíà÷èìû. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû î ïðèìåðíî ðàâíîé ÷àñòîòå ñåìåéíûõ ñêàíäàëîâ, ñî-
îáùàåìîé ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè, ìîãóò ñëóæèòü ïîäòâåðæ-
äåíèåì ïîëó÷åííûõ ðàíåå ìíîãî÷èñëåííûõ äàííûõ î âçàèìíîì
õàðàêòåðå ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ. Áîëüøèíñòâî ñêàíäàëîâ â ñå-
ìüå ñëó÷àþòñÿ ìåæäó ñóïðóãàìè/ïàðòíåðàìè (42%), à òàêæå ñ
äåòüìè è â îòíîøåíèÿõ ñ ðîäèòåëÿìè (ïî 11%). Îáíàðóæåíî, ÷òî
â êàæäîé 50-é ðîññèéñêîé ñåìüå «âñå ÷ëåíû ñåìüè êîíôëèêòóþò
äðóã ñ äðóãîì». Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòàòà-
ìè èññëåäîâàíèÿ Ä. Âàííîé, Í.Ì. Ðèìàøåâñêîé è äð. â 1996 ã.,
êîòîðîå ïîêàçàëî, ÷òî áîëåå 80% ìóæåé è æåí «ïîâûøàëè ãîëîñ â
îòíîøåíèÿõ», à îêîëî 40% � «îñêîðáëÿëè» ñâîèõ ïàðòíåðîâ.

Ñêàíäàëû âîçíèêàëè ãîðàçäî ÷àùå â ñåìüÿõ ìîëîäûõ ëþäåé
(18-29 ëåò) � áîëåå îäíîãî ðàçà â íåäåëþ, ÷åì â ñåìüÿõ ðåñïîíäåí-
òîâ ñòàðøåãî âîçðàñòà: òðè ðàçà â ìåñÿö � â âîçðàñòå îò 30 äî 55 ëåò
è ìåíåå äâóõ ðàç â ìåñÿö � â ãðóïïå ñòàðøå 55 ëåò. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ
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ñ äàííûìè Ä. Âàííîé, Í.Ì. Ðèìàøåâñêîé è äð., êîòîðûå òàêæå
âûÿâèëè ìîëîäîé âîçðàñò êàê ôàêòîð ðèñêà â ñîâåðøåíèè ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé àãðåññèè.

Çíà÷èìîé îáðàòíîé ëèíåéíîé ñâÿçè ìåæäó äîõîäàìè ñåìüè è
÷àñòîòîé ñêàíäàëîâ â ñåìüå íå âûÿâëåíî, õîòÿ ÷àñòîòà ñêàíäà-
ëîâ â ñàìîé áåäíîé ãðóïïå ñåìåé îêàçàëàñü íàìíîãî âûøå, ÷åì â
ãðóïïå íàèáîëåå îáåñïå÷åííûõ ñåìåé. Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå
çíà÷èìîé ñâÿçè ÷àñòîòû ñêàíäàëîâ ñ äîõîäàìè ñåìüè, ÷àñòîòà
ñêàíäàëîâ îêàçàëàñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî âûøå â ñåìüÿõ, ãäå
ïî÷òè âñå äîõîäû çàòðà÷èâàþòñÿ íà ïèòàíèå. Òàêèì îáðàçîì,
ïðåäïîëîæåíèå, îñíîâàííîå íà îáúÿñíèòåëüíîé ìîäåëè ñòðóêòóð-
íûõ ôàêòîðîâ, ïîäòâåðäèëàñü ÷àñòè÷íî. Ýòî ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ
êàê íåòî÷íûìè èëè íåïðàâäèâûìè äàííûìè ðåñïîíäåíòîâ îá èõ
äîõîäàõ, òàê è îñîáåííîñòÿìè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, íàõîäÿùåãî-
ñÿ â ïðîöåññå òðàíñôîðìàöèè, âñëåäñòâèå ÷åãî ìíîãèå òåîðåòè-
÷åñêèå ìîäåëè, õàðàêòåðíûå äëÿ îáùåñòâ ñ óñòîé÷èâîé ýêîíîìè-
êîé è ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðîé, íå íàõîäÿò ïîäòâåðæäåíèÿ â Ðîññèè.

Íàøå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî ñâÿçü áóëüøåãî ðàçìåðà ñåìüè
ñ ÷àñòîòîé ñêàíäàëîâ. Ìàêñèìàëüíàÿ ÷àñòîòà ñêàíäàëîâ íàáëþ-
äàåòñÿ â ñåìüÿõ èç ïÿòè è áîëåå ÷åëîâåê, ïðè÷åì äëÿ æåíùèí
ýòîò ôàêòîð ÿâëÿåòñÿ áîëåå çíà÷èìûì (5 ñêàíäàëîâ â ìåñÿö ó
æåíùèí è 3,5 ó ìóæ÷èí). Îòìåòèì, ÷òî ðå÷ü èäåò, ïðåæäå âñåãî,
î âçðîñëûõ ÷ëåíàõ ñåìüè, ïðîæèâàþùèõ âìåñòå, à íå î äåòÿõ.
×àñòîòà êîíôëèêòîâ îêàçàëàñü íå âçàèìîñâÿçàíà ñ ÷èñëîì äåòåé
â ñåìüå. Ðîñò ÷àñòîòû ñåìåéíûõ ñêàíäàëîâ ñ óâåëè÷åíèåì ðàç-
ìåðà ñåìüè ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ ôàêòîðîì ñêó÷åííîñòè, áóëüøåé
èíòåíñèâíîñòüþ îòíîøåíèé, êîíôëèêòàìè ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿ-
ìè ðàçíûõ ïîêîëåíèé (ïðåñòàðåëûå ðîäèòåëè è âçðîñëûå äåòè, âíó-
êè è ïðåñòàðåëûå ðîäñòâåííèêè è ò.ä.). Õîòÿ â ïåðèîä ñ 1989-ãî ïî
2002 ãã. äîëÿ ðîññèÿí, ïðîæèâàþùèõ â îòäåëüíûõ êâàðòèðàõ, óâå-
ëè÷èëàñü, 10% (n = 5271) äîìîõîçÿéñòâ îò îáùåãî ÷èñëà äîìîõî-
çÿéñòâ â 2002 ã. íå èìåëè îòäåëüíûõ êâàðòèð èëè èíäèâèäóàëüíûõ
äîìîâ. Èç íèõ 7,6% (n = 377) áûëè äîìîõîçÿéñòâà èç 5 è áîëåå
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÷åëîâåê, 7,65 (n = 680) � èç 4 ÷åëîâåê, 9,2% (n = 1153) � èç 3
÷åëîâåê [25, ñ. 135�165]. Õàðàêòåð ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè ïîä-
òâåðäèë ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà, íî ïðåäñêàçàòü âå-
ðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ñêàíäàëîâ â ñåìüå â çàâèñèìîñòè îò
ðàçìåðà ñåìüè âîçìîæíî òîëüêî äëÿ æåíùèí. Ñ êàæäûì äîïîë-
íèòåëüíûì ÷ëåíîì ñåìüè âåðîÿòíîñòü ñêàíäàëîâ â ñåìüå óâåëè-
÷èâàåòñÿ â 1,5 ðàçà èëè íà 58%. Áîëüøàÿ ÷àñòîòà ñêàíäàëîâ è
ññîð, ñîîáùàåìàÿ  æåíùèíàìè, ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ èõ áîëü-
øèì ó÷àñòèåì â ñåìåéíîì õîçÿéñòâå è, ñëåäîâàòåëüíî, áóëüøåé
íàïðÿæåííîñòüþ è «áîðüáîé çà âëàñòü» ñ óâåëè÷åíèåì ÷èñëà ëþ-
äåé â ñåìüå.

Âçàèìîñâÿçè ìåæäó îáðàçîâàíèåì ðåñïîíäåíòîâ è ÷àñòîòîé
ñåìåéíûõ ñêàíäàëîâ â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè íå âûÿâëåíî. Õîòÿ
÷àñòîòà ñåìåéíûõ ñêàíäàëîâ ðåçêî ñíèæàåòñÿ ñ ïîëó÷åíèåì ðåñ-
ïîíäåíòàìè âûñøåãî èëè íåçàêîí÷åííîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ
ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåñïîíäåíòàìè ñî ñðåäíèì ñïåöèàëüíûì îáðàçî-
âàíèåì, îäíàêî â ýòîì ñëó÷àå èõ óðîâåíü äîñòèãàåò óðîâíÿ â ñå-
ìüÿõ ðåñïîíäåíòîâ ñ íåïîëíûì ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì. Ýòîò ðå-
çóëüòàò íàðÿäó ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ ñíèæåí-
íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ïðåäñòàâèòåëåé ìàëîîáðàçîâàííûõ ñëî-
åâ ê òîìó, ÷òî ïîíèìàåòñÿ ïîä «ñêàíäàëàìè» è «ññîðàìè». Êðèêè
è îñêîðáëåíèÿ ìîãëè âîñïðèíèìàòüñÿ âïîëíå íîðìàëüíîé ÷àñòüþ
îòíîøåíèé â òàêèõ ñåìüÿõ è íå ñ÷èòàòüñÿ ïðîáëåìîé, î êîòîðîé
íóæíî ñîîáùàòü èíòåðâüþåðó. Ïî ðåçóëüòàòàì æå ëîãèñòè÷åñêîé
ðåãðåññèè, ðàññ÷èòûâàþùåé âåðîÿòíîñòü ñîâåðøåíèÿ � íå ñîâåð-
øåíèÿ ñêàíäàëîâ â ñåìüå, ïåðåìåííàÿ «÷èñëî ëåò, çàòðà÷åííûõ
íà îáðàçîâàíèå» äëÿ æåíùèí îêàçàëàñü çíà÷èìûì ôàêòîðîì â
ïðåäñêàçàíèè âåðîÿòíîñòè ñêàíäàëîâ. Êàæäûé äîïîëíèòåëüíûé
ãîä îáðàçîâàíèÿ ó æåíùèí ìîæåò ñíèæàòü âåðîÿòíîñòü øàíñîâ
âîçíèêíîâåíèÿ ñêàíäàëîâ â ñåìüÿõ íà 25%. Ýòè ðåçóëüòàòû ñî-
ãëàñóþòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ ðîññèéñêèõ èññëåäîâàíèé, ãäå îáðà-
çîâàíèå æåíùèí ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê «ïðîïóñê» â áîëåå êà÷åñò-
âåííûé òèï ñåìåéíûõ îòíîøåíèé [16].
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Íàêîíåö, íå îáíàðóæåíî çíà÷èìîé ñâÿçè õàðàêòåðà ðàñïðå-
äåëåíèÿ ðîëåé ïî õîçÿéñòâó ñ ÷àñòîòîé ñêàíäàëîâ â öåëîì, õîòÿ
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ñêàíäàëîâ ñ áîëåå
ðàâíîìåðíûì ðàñïðåäåëåíèåì îáÿçàííîñòåé â ñåìüå. Òàê, áîëü-
øèíñòâî ñêàíäàëîâ ïðîèñõîäÿò â ñåìüÿõ, ãäå íà ðåñïîíäåíòàõ
ëåæèò îñíîâíàÿ îáÿçàííîñòü ïî âûïîëíåíèþ äîìàøíèõ äåë, îñî-
áåííî ýòî îòíîñèòñÿ ê ìóæ÷èíàì. Ýòî ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ òåì,
÷òî êîãäà ìóæ÷èíû èëè æåíùèíû âûïîëíÿþò îñíîâíûå îáÿçàí-
íîñòè ïî äîìó, òî ýòî äàåò èì «ïðàâî æàëîâàòüñÿ» è ñâîåãî ðîäà
«âëàñòü» íàä äðóãèìè ÷ëåíàìè ñåìüè, è â ýòîì ñëó÷àå ÷àñòîòà
ñêàíäàëîâ ìàêñèìàëüíà. Ìèíèìàëüíàÿ ÷àñòîòà ñêàíäàëîâ âûÿâ-
ëåíà â ñåìüÿõ, ãäå ìóæ÷èíû, ïî èõ îòâåòàì, «ïðèíèìàëè ó÷àñ-
òèå» â äîìàøíèõ äåëàõ. Ïî îòâåòàì ðåñïîíäåíòîê ñêàíäàëû â èõ
ñåìüÿõ ñëó÷àþòñÿ ðåæå âñåãî, åñëè îíè ñàìè, æåíùèíû, «íå ïðè-
íèìàþò íèêàêîãî ó÷àñòèÿ» â äîìàøíåì õîçÿéñòâå. ×àñòîòà ñå-
ìåéíûõ ñêàíäàëîâ â ñåìüÿõ ñ ðàâíûì ðàñïðåäåëåíèåì îáÿçàííî-
ñòåé ïðåâûñèëà ÷àñòîòó ñêàíäàëîâ â ñåìüÿõ, ãäå ïàðòíåðû «ïðè-
íèìàþò ó÷àñòèå» èëè âîîáùå íå ó÷àñòâóþò â äîìàøíèõ äåëàõ.
Ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî ÷àñòîòà ñêàíäàëîâ èìååò íåãàòèâíóþ ëèíåé-
íóþ ñâÿçü ñ óðîâíåì óäîâëåòâîðåííîñòè îòíîøåíèÿìè, õîòÿ ýòî
òðåáóåò èçó÷åíèÿ, ïîëó÷åííûå äàííûå íå ñîãëàñóþòñÿ ñ äàííû-
ìè äðóãîãî ðîññèéñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîìó «îùó-
ùåíèå ðàâåíñòâà ïðàâ â ñåìüå îêàçàëîñü âàæíåéøåé ïðåäïîñûë-
êîé òîãî, ÷òîáû æåíùèíà ñ÷èòàëà ñâîþ ñåìåéíóþ æèçíü ñ÷àñò-
ëèâîé» [16]. Âìåñòå ñ òåì, îêîí÷àòåëüíûå âûâîäû âîçìîæíû íà
îñíîâå áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ, íàïðèìåð, ñ ó÷åòîì òàêèõ ïåðå-
ìåííûõ, êàê  óäîâëåòâîðåííîñòü îòíîøåíèÿìè, ìíåíèå îá «èäå-
àëüíîì» ðàñïðåäåëåíèè ðîëåé â äîìå, çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì.
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