IICUXOCEMAHTHYECKHE METO/IbI

K.B. Ily3anoBa
(Mockea)

«OAMHOYECTBO» KAK ITPEAMET OSMITMPUYECKOI'O
AHAJINM3A

B crarbe npeyiaraercst moaxos K U3y4eHNIo ()eHOMEHA OIMHOYECTBA, IS pe-
anm3anuu Kotoporo arpoduposansl: TecT UCLA 1 n3MepeHns ypoBH: Iie-
PEKUBAHUSI OTMTHOYECTBA, METOJ] HEOKOHUYEHHBIX IPEUIOKEHHH IS BBISIBIIC-
HUSI TTYHOCTHBIX CMBICIIOB «OAMHOYECTBAY», METOJ CEMaHTHUYECKOTO Andde-
peHIMana JyIst ONpeesICHHs] SMOIMOHAIBHOTO OTHOIICHHS K OAWHOYECTBY.
[TpuBoAsATCS MHCTPYMEHTAPHUHU UCCIIEIOBAHMS, PE3YIIBTAaThl 3KCIIEPHUMEHTOB,
Ha OCHOBE KOTOPBIX 000CHOBBIBACTCS aJICKBATHOCTB ITPEIUIOKEHHOTO TIOXO/1A.

Kniouesvie cnosa: OIMHOYECTBO, NEPEIKUBAHUE OAMHOYECTBA, JIMYHOCTHBIN
CMBICJI, CEMAaHTHYECKOEC ITPOCTPAHCTBO, METO HECOKOHUYCHHBIX Hpe,HJ'IO)KeHPIﬁ.

Jlocrzanobra uccueqobarescioi 3agaun

[Ipo6iema ogMHOYECTBA pACCMATPHUBACTCSI B PA3INUHBIX HayKaxX: (u-
T0co(uH, KyJIBTYpOJIOr M, ICUXOJIOTHH, COLMOJIOTUH, IIEAArOTHKe, aHTPO-
nostoruu 1 ap. Ho ecnu prtocockoe ocMbICIeHHE OMHOYECTBA UMEET
OIIPE/ICNIEHHYIO TPAJIUIIMIO, TO B ICUXOJIOTHUH U COLIMOJIOTHH TTOUCK pa3-
JIMYHBIX IIyTEH 1 METOJIOB €10 U3yUYEHHUS1, BOSMOKHOCTEH SMITMPUIECKOIO
HCCIeIoBaHus 3TOro (peHoMeHa Hadasics Toabko B 70-¢ rr. XX B. B oky-
CE TEOPETHUECKUX pa3padoTok [1; 2; 3; 4; 5] HAXOMWIUCH B TICPBYIO Ove-
peab NpUYMHBI BO3HUKHOBEHMS oquHouecTsa. [locnencTsus xe u peak-

Kanna BacuabeBna Ily3anoBa — kanauaar Guinocockux HayK, TOUEHT Kadenpbl
counonoruu Poccuiickoro yHuBepcurera ApyxObl HapomoB. E-mail: pouzanova@
rambler.ru.
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LIUH WHIUBHIOB HAa COCTOSIHIE OMHOYECTBA, KaK MPABUIIO, OCTABAJINCH
0e3 BHUMaHusL. | [cMxooridecKuii Ioxo/1 CBS3bIBAl BOSHUKHOBEHHUE OJTU-
HOYECTBA C MHUBUTYJIbHBIMHA OCOOCHHOCTSIMH ¥ )KU3HEHHBIM OITBITOM
yenoseka (J[x. 3undypr, X.C. CannmmBan, ®. Gpomm-Peiixman). B ax3u-
CTEHLIMAIMCTCKOM TIOJXO/IE 32 TOUKY OTcUeTa Opasics «(pakT», YTo JIFOIH
M3HAYaJIbHO OJMHOKH U COOTBETCTBEHHO HUKTO HE MOYKET Pa3/IeiInTh
C YETIOBEKOM €TI0 UyBCTBA M MBICIIH, Pa3beIMHEHHOCTD — €CTh CYIIIHOCT-
Hoe coctosiHue ero nepexkuBannii. Cormonoru K.K. boymen, 1. Pucmen,
@®.U. Cnelitep nbITaauch HAMTH NPUYMHBI OAMHOYECTBA B IEPBYIO OUe-
peab B paJuKaIbHBIX U3MEHEHHUSIX, IPOMCXO/SIIMX B COBPEMEHHOM 00-
mectse [6; 7]. COOTBETCTBEHHO MOYKHO BBIICIIUTH TPH OCHOBHBIX ITOXO0-
712 K OTIPEIEITICHUIO «CYIIHOCTHI) ¥ MPOUCXOXKIICHHHN OJIMHOYECTBA: OOUHO-
4ecmeo CBOMCTBEHHO JIFOISIM, 00JIaIafoIIM OTPe/IeIeHHBIMH JIMYHOCT-
HBIMH Ka4€CTBaAMHU; 00UHOYeCHE0 TIPUCYIIIE YETIOBEKY OT IIPHPOIIBL; 00U-
HOYecmeo — COMAIbHO MTPUOOPETEHHOE TyBCTBO [8].

B smmmpraeckux nccieoBaHusIX OAMHOYECTBO 3a9aCTYIO TPAKTY-
eTcs Kak [aToJorn4eckoe O0JIe3HEHHOE COCTOSIHUE M U3y4YaeTCsl JIUIIb
B OTIPENIEJICHHBIX BO3PACTHBIX TPYIIIAX, T.e. Pe4b (DAaKTHIECKH HIET O
BO3HUKHOBCHUU U NEPENHCUBAHUU OOUHOUECH A HA PA3TTMUHBIX ITAIaX
YKU3HEHHOTO IMKJIA, THOO B OTJEIBHBIX COLMAIBHO-IEMOTrpaduecKuX
rpymmax (mpokuBaromiie 0e3 ceMbH, He3aMYKHHE/HEKESHATHIE U T.I1. ).
Haubonbiee yncio nccie1oBanuii OTHOCUTCS K M3y4EHHIO OIMHOYe-
CTBa B IMOAPOCTKOBOM, FoHOIIEeCKoM [9; 10; 11; 12; 13; 14] u moxwu-
JI0M Bo3pactax [15].

Jns n3MepeHust ypoBH: IEpeKUBAHNS OJJTHOYECTBA NCTIONIB3YIOT-
csl paznuuHbie MeTonuku: crannaptHeid Tect UCLA (Oyner onucan
HUXKE), OMPOCHUK D. DIIOUHTra, B KOTOPOM OJJMHOYECTBO TPAKTYETCS
KaK yTpara, IoTepsl HICHTUIHOCTH, HJIeH, CMBICIIA, 3HAUNMOM TIeNTH ’
LEHHOCTEH, METOMKA OIPEACIICHUS] YPOBHS CyObEKTUBHOTO OLIYyIIIE-
Hus onuHovectra J[. Paccena u M. ®depriocona, onpocHuk A. Aiiie-
pa, crienyaabHO pa3paOOTaHHbIN I U3yUeHHs OJUHOYECTBA B IO/
pocTkoBOM Bo3pacTte. CyliecTBYIOT U JpyTryue METOANKH, OITMPAIOTIHU-
€Csl B OCHOBHOM Ha TIPE/ICTaBICHHUS 00 OJMHOYECTBE KaK MeHUINTE
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COIMAJTBHBIX/IMOITMOHANBHBIX CBsI3eH. [IpakTHueckn BCE METOMUKH
MO3BOJISIIOT OIPEAEIUTh TONBKO «)POGEHb NEPeNCUsanisly OJuHOYE-
CTBa: BBICOKUH — cpeiHU — HU3KUil. [Tpu 3TOM 0cTaeTcsi HENMOHSATHBIM
BHYTPEHHEE «HAIOJIHEHUE» U3MEPSIEMOro SIBJICHUS, BEb Y KaXK10T0
YeJIOBeKa MEePeKUBAHUE OJUHOYCCTBA PA3IM4HO. boiee Toro, Takoro
pozla METOTUKHA HEe MOTYT JaTh HH(POPMAITHIO HHA O TOM, YTO YEJIOBEK
ITOHUMAET ITOJ] OTMHOYECTBOM, HU O OJTM3KUX K HEMY COCTOSTHHSIX, Ta-
KHUX KaK OTIYXXACHHEC, U30JIIHS, YEANHCHHE, yTpaTa.

UccnenoBarenu, Kak MpaBUiio, UCXOIAT U3 MPEANOCHUIKU, YTO
OJIMHOYECTBO €CTh HEKOE OOJIC3HCHHOE TEePEKUBAHUE, CBI3aHHOEC C
roTepel Wiu AeUITUTOM COITUATBHBIX U YMOIIMOHATLHBIX CBS3CH, U
MOJIOMPAIOT TMTOATOMY ISl U3YUCHHUSI «TPYIIIBI PUCKaY, TIIe HA OCHOBE
3aMEepOB KOJIMYECTBA M Ka4eCTBA CBSA3CH M IMCUXOJIOTHIECKOTO (a Ja-
CTO M IICKXWYECKOT0) COCTOSIHHSI MHIMBH/IA JICTIAIOT BBIBOJ O «TsDKeE-
CTH» TepeKUBaHUS oguHOUYeCTBA. HO B 3TOM cirydae BHE OIS 3pe-
HHUS OCTAIOTCS JIUYHOCHIHbIE CMbIC/Ibl OTUHOYECTBA, €r0 TIOHUMaHKE
OTJICIIHHBIM YEJIOBEKOM. A 32 CUET «CYKCHHS MOJIS IOUCKA JI0 «IIPO-
OJIEMHBIX» 00JIacTel BBIITAIaeT OIEHKA W OTHOIIICHNE K OJUHOYECTBY
y 4YeJoBeKa, He HaXOMAIICTOCs B CHTyallud JAC(UIIMTA COUATBHBIX
CBSI3CH WIIN IETIPECCUH, XOTS OTIBIT TIEPSIKUBAHIS OAMHOYCCTBA UME-
IOT NIPAKTUYECKU BCE.

Ha mam B3misa, mepexo K SMIUPUISCKOMY YPOBHIO U3yUCHUS
(heHOMEHA OMWHOYECTBA IMPEIITOJIAraeT OCMBICICHHE HECKOJIBKHX
OCHOBHBIX TIPOOJIEeM.

1. MHOXECTBEHHOCTh CMBICJIOB, BKJIaIbIBAEMBIX B IIOHITHE «OH-
HOUYECTBOY», TaK KaK BHYTPEHHEE «HAMOIHEHHUE) OJUHOYECTBA Y KaX-
JIOTO YejioBeKa crienuuyHo (Mo HUM MOXKET MOJpa3yMeBaThCs U
YyeouHerue, U U301AYUsl, @ Omuyyscoenue u Jp.).

2. MHOXXECTBEHHOCTh PEaKIMil YeJIOBeKa Ha OJUHOYECTBO, €TO
SMOITMOHANIEHOE OTHOIIEHNE K (DEHOMEHY M TIEPESKUBAHHUIO OIUHO-
YyecTBa.

3. Pa3HooOpasue mpudrH, BIHUSIONINX HAa BOSHUKHOBEHUE COCTO-
SIHUS OIMHOYECTBA. TeopeTHnyecKuX MOoAEeIeH, OMUCHIBAIOIINX TAKOTO
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po/ia MPUYMHBI ¥ 00YCIOBJICHHBIX, B TOM YHCIIE U IICUXOJIOTUYECKHU-
MU, U COLIMATIBHBIMU (PaKTOPaMH, JOCTATOYHO MHOTO.

B 3T0i1 cBsI3M HaMU OBLIO POBEICHO MOMCKOBOE UCCIICIOBAHHE,
LIeJIb KOTOPOTO — PEKOHCTPYKIHNS CTPYKTYpPHBIX 3JIEMEHTOB (heHOMe-
Ha OJJMHOYECTBA HA OCHOBE BBISIBIICHUS IMYHOCTHBIX CMBICIIOB, OIpe-
JeJICHUS] SMOLMOHAJILHOTO OTHOIIEHUSI K ’TOMY (DeHOMEHY U PACKPbI-
TUSI TIPUYUHHBIX OOBSICHEHUH COCTOSHUSI OJUHOYECTBA. MBI UCXO-
T U3 JIBYXYPOBHEBOW CTPYKTYpPBI OJIMHOYECTBA: SMOIMOHAIBHO-
ro (adexTrBHOTO) U pedIeKCUBHOTO (KOTHUTHBHOTO) YPOBHEH, T.€.
U3 «OWYUeHU» U KOCOZHAHUM, — OT/IaBast ceOe OTYEeT B TOM, UTO I10
BHEIIIHEMY IIOBEICHHIO HEBO3MOKHO OTIIMYUThH OAMHOKOTO YEIOBEKa
OT HEOJHOKOTO.

WNHcTpyMeHTapuil Hallero UCCIIEJOBAHMS COCTOSI U3 HECKOJIb-
kux OnoxoB, peanusytouux: Tect UCLA, paspaborannsiii [l. Pacce-
JIOM JiIs1 (PUKCUPOBAHUS «YPOBHS» OJJMHOYECTBa [ 16], METOI HEOKOH-
YEHHBIX NPeATIOKEHNH, ceManTuueckuil auddepennuan. Kpome sto-
r'0 B MHCTPYMEHTapHii BowIes OJIOK BOIIPOCOB, HANIPABJICHHBIX HA BbI-
SIBJICHUE IIPEACTABICHUH O IPUIMHAX OAMHOYECTBA.

Uncrpymenimapui uccregobanus

OpnHol U3 METOAMK, PACTIPOCTPAHEHHBIX M TOJATBEPIUBIIIX CBOIO
3 PeKTUBHOCTE TPpH (PUKCHUPOBAHIH «yPOBHS» OAMHOYCCTBA, CINTA-
etrcs rect UCLA [1, c. 206]. OH npuMeHsIIICS BO MHOTUX SMITUpHYE-
CKHUX MCCIICOBAHUSX OJMHOYECTBA U MPEJICTABISIET COO0M MeTO I O/1-
HOMEPHOTO IIKAJTUPOBAHMS U SIBISCTCS WKAIOU CYMMAPHLIX OYEHOK,
MYHKTBI KOTOPOW OBUIM OTOOpaHbl pa3pabOTYMKaMU Ha OCHOBaHUH
psiza METOOMUYECKUX IKCIIEPUMEHTOB, a TAKKE KOPPEISLUU C HHIIEK-
COM CaMOOTHECEHUsI K KaTeropuH OJMHOYECTBAa W TIPOBEPKH Ha Ba-
nuaHOCTH [16]. [lepBhIil OJI0K HAIIETO WHCTPYMEHTAPHS COCTOSIT M3
aToro Tecta. Bonpoc k 010Ky (opMyaupoBaics CiaenyronmM oopa-
30M: «Ykaoxcume, kax yacmo Bvl ucnvimuvléaeme cocmosinue, onuca-
Hoe 8 Kadxcoom Hudiceciedyioujem nyHkme. Qbsedume Kpys#cKom Oai
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07151 Kaxcoo2o nyHkmay. PeCTIOHIEHTaM TIpe/IarajJoch BIOpaTh OUH
13 BAPUAHTOB OTBETA HUKO20d — PEOKO — UHO20A — 4ACHOY TI0 BCEM
MPESIOKEHHBIM HUKE TTYHKTaM.

. 51 4yBCTBYI0, UTO HAXOXKYCh B JIay C OKPYKAIOLUMMHU MEHS JIIOJIbMH.
. 51 uCTIBITBIBAIO HEZOCTATOK B JIPY’KECKOM OOIICHUN.

. Her Hukoro, x KoMy 51 MOT ObI OOpaTUTHCSI.

. 51 He 4yBCTBYIO ce0sl OIMHOKHM.

. 51 omrymiaro cedst YacThIO TPYIIIIBI IPY3Cil.

.Y MeHs1 MHOTO OOIIIET0 C OKPYKAIOIIUMH JIFOIbMHU.

. 51 Gonb1Ie He 3aMBIKAIOCh B cele.

. HukxTo U3 oKpy’Xaronux He pa3aenseT MOMX HHTEPECOB U MBICIICH.
9. 51 — yenoBeEK, JIETKO OTHAJISIONIUNACS OT JIFOICH.

10. EcTb m10711, K KOTOPBIM S HCIIBITHIBAIO TITyOOKHE TyBCTBA.

11. 51 uyBCcTBYIO CEOSl MOKMHYTHIM.

12. Mou conpasbHbIe CBSI3U HE TIIYOOKH.

13. HukTO HE 3HAET MEHSI MO-HACTOSIIEMY.

14. 51 uyBCTBYIO €05 M30IIMPOBAHHBIM OT IPYTUX JIOACH.

15. 5 Mory HaiiTu apy3ei, Kak TOJIBKO S 3TOTO 3aX0dy.

16. EcTb m107111, KOTOPBIE TTO-HACTOSIIEMY TOHUMAIOT MEHS.

17. 51 HecyacTeH, OTTOIO YTO TaK OTJAJICH OT JIIOACH.

18. JIromu BOKpYT MEHs, HO HE CO MHOM.

19. EcTb 1107111, ¢ KOTOPBIMHU 51 MOTY TIOTOBOPHUTb.

20. EcTb o111, K KOTOPBIM 51 MOTY OOpaTUThCSI.

031N L B~ W —

VYpoBeHb MEPeKUBAHUS PECIIOHACHTOM YyBCTBA OJMHOYECTBA
OIPENeIIsUICS B BUJIC CyMMAapHOMW OLIEHKH, UCXOJISl U3 TOTO, YTO BapH-
AHT OTBETA «YaCTO» Ha OJHH IYHKTHI KOAUPYETCS KaK «4», a «HUKOT-
Ja» Kak «1», a Ha Apyrue — HA00OPOT «Y4ACTO» KOAUPYETCS Kak «1»,
a HUKOTZIA Kak «4».

Bropoii 6710k HHCTPYMEHTAPHS COCTABUIM HEOKOHYCHHBIC MTPE/I-
JIOKCHUA, ITIO3BOJIMBIINE CHATH TpCBOFy peCHOHI{CHTa, BO3HI/IKaIOHIYIO
[P He0OXOIUMOCTH JaBaTh OTBETHI HA CEHCHUTHBHBIE BOIIPOCHI O cede,
1 00CCTICYUBIIIKE JIOCTYI K HEOOXOIUMOM UCCIieoBaTe o nHpopma-
uuu. Panee HaMu OBLJIO MOKA3aHO, KaK, UCIIOJIb3Ysl METO/] HCOKOHYCH-
HBIX TPEJIOKEHHI, MOXHO TIOJTYYUTh JaHHBIE O KaTETOPHsIX, KOTO-
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PBIMH OTIEPUPYIOT JIOMH IJIS OTIMCAHKS CBOETO JKM3HECHHOTO OTIBITA,
coOpaTh TUYHOCTHBIE CMBICIIBI, & TAK)KE OMPEICIIUTh 3HAYCHHUSI, KOTO-
pble BKIIABIBAIOT PECIIOHICHTHI B TIOHATHS «OJMHOYECTBO» U «OMIU-
HOKHI uesmoBek» [ 17]. B Xxome nMeHHO 3TOT0 HCCIIe0BaHUS OBLITH OTO-
OpaHbl «aJCKBaTHBIC CTUMYJIbI (Hauajia MPEAJIOKCHHI)», K KOTOPhIM
OBLIM OTHECEHBI:

Oounouecmeo — smo cieocmaue...
Oounouecmso npuxooum moaod, Ko2od...
O0unouecmso — 5mo nioxo nomomy umo...
Oounowecmaso — 3mo Xopouto, NOMOMY 4mo...
s mens oounouecmeo — 3mo...

Yenoeex 00UHOK, NOMOMY UMO...

B I/IHCTPYMCHTapI/Iﬁ OBLIH BKIIFOUEHBI M HCOKOHUEHHBIE apeaio-
JKCHMS, TO3BOIATOIIUE PECIIOHICHTAM OXapaKTCPpHU30BaTh SMOLIMOHAJIb-
HOC COCTOAAHUEC YCJIIOBCKA, IIEPCIKUBAIOIICTO OAUHOYCCTBO!:

OOouHoKUlL YenoseKk UCHbLIMbLEaen ...
OOuHOKOMY YeN08eKy C8OUCBEHHDI ...
Koeoa uenosex oounox, omu...
Oounouecmay noo8epiceHdl ...

ITpu hopMHUPOBAHUH BOITPOCOB TPETHETO OITOKA MHCTPYMEHTAPHUS
MBI UCXOJIMJIH U3 TEPETUICTCHHs B HHMBU/YAILHOM CO3HAHHH JIBYX
peanbHOCTEH, OTPaKEHHBIX HEMOCPECTBEHHO B BHJIE CYOBEKTUBHBIX
TIepSKUBAHUI U OIIYIICHUH,  OMTOCPEIOBAHHO — YePE3 CUCTEMY 00-
[ICCTBEHHO BBIPAOOTAHHBIX CITOCOOOB OCO3HAHUS (Yepe3 SI3BIKOBBIC
(dhopmbi). 3aBepiiiast MPEIIOKEHUS, PECIIOHICHT OKa3bIBACTCS B CUTY-
alllH, KOTJIa eMy CaMOMY HEOOXOIMMO «HA3BaThy CBOM SYMOIUH, HO UX
HE BCEra BOBMOXHO «03BYyUYHTh CJIOBaMI». B 3TOM citydae momoraet
METOJIUKA TIOCTPOCHHUSI CEMaHTHUECKOTO TIPOCTPAHCTBA KaK CIIoco0a
Mepeiaun CMbICIIA MTOHATHSI B MPOCTCHIIINX (PHIIOTCHETHYCCKH U OH-
TOTEHETHYECKHU MEPBUUHBIX (hOPMax BOCIIPHUATHS U dMOIHi. OHa BBI-
BOJIUT HAC M3 CUCTEMbI COIUATLHON HOPMUPOBAHHOCTH, OOIIECTBEH-
HOW KOHBEHIIMM B MOTHBAIIMOHHO-TIOTPEOHOCTHYO cepy CyOnheKTa,
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13 cepbl 3HaUeHN I KOTHUTHBHOTO YPOBHSA B c(hepy CMBICTIOB adex-
TUBHOTO ypoBH: [18].

Kak u3BecTHO, OCHOBHOE MOJIOKEHUE TICUXOCEMAHTHKH — 3TO pa3-
JIeTICHUE 3HaYEHUsI, KOTOPOoe (PUKCHPYETCsI B S3bIKE HA/IBIHANBHUyalb-
HO, 3aBUCHMO OT COLHAJILHOTO OKPYKEHHUS M IMUHOCTHOTO CMBICIIA, KaK
CyOBbEKTHBHOW AIMOLIMOHAIBHOHN OLIEHKH OKpPY’KaroLero MHUpa U, Kak
IIPaBUJIO, HE UMEIOIIETO aHAJIOTA B A3BIKOBBIX equHNIax [ 19]. [ToaTomy
11es1eco00pa3Ho MOCTPOSHHE 0COO0TO0 CEMAaHTUIECKOTO IPOCTPAHCTBA
BocIipusATHsL (peHOMEHa ofrHouecTBa. JJOBOMBHO 4acTo MCCiIenoBaTe-
JIM BBOZSIT COOCTBEHHBIE LIKAJIBI, HO B 9TOM CIIy4ae ¢ HeM30€KHOCTHIO
IIPUCYTCTBYET 3HAUUTEIIbHBIN 3JIEMEHT CyObeKTUBHOCTHU. B Hamiem ke
HCCIIEIOBAaHUM AMOIMOHAIBHBIN YPOBEHb OTCIIEKHUBANICS C TTOMOIIBIO
JIBYX METOANK: HEOKOHUEHHBIX MPETIOKEHUIN U CEMaHTHYECKOTO In -
(bepennmana. [Tpu BBIOOpE MCXOAHBIX OUTTOJSPHBIX ITKAJ OBLIH MPOaHa-
JM3UPOBAHBI IKaJbI, peioxkeHHbie Y. Ocrynom, 1 Habop IMIKall, Bb-
neneHHbix B.®. Ilerpenko [20]. Kpome Toro, ObLT IPOBEICH accoIy-
aTUBHBIN SKCTIEPUMEHT, B XOJ/1€ KOTOPOTO PECIIOH/IEHTHI Ha3BaJIHN TpPH-
JlaratesibHble, OIMCHIBAIOIINE PA3HOOOPAa3HbIE OLIYILIEHUS IO IIOBOAY
ofnHOo4YecTBa. BO3MOXKEH 1 BapHaHT, KOTja pECIIOH/IEHTaM Ipe yIaraeT-
Csl HalMCaTh Napbl PUJIaraTeIbHbIX, HO TOT/Ia BOSHUKAET TPYIHOCTH C
10100pOM aHTOHUMHUYHBIX Tap. [103TOMy KOppekTHee cCHauasa BEIOparh
PpSLI IpHyIaraTesbHBIX, a 3aTeM COPMHUPOBATH AHTOHUMUYHBIE MaphI.

B pe3synbrare accouuaTuBHOIO SKCIEPUMEHTA HAMU OBIJIO MOJTY-
4yeHo 37 mpuiaratelibHbIX: MpayHoe, 3a0bITOe, MeUTaTeIbHOE, CBET-
noe, OecripoOyaHOE, 9acToe, MOJIE3HOE, Py’ KHOE, TAIEeKoe, Hy )KHOE,
BO3BBILICHHOE, IPYKECKOE, POMaHTHYECKOE, IPEXosiiee, IPyCTHOE,
TOCKIIMBOE, TITyOOKOE, MOITHOE, HEOOXOMMOe, 3JI0€, 3aKPhITOE, IJI0-
JOTBOPHOE, yOoroe, 6eccMBICIEHHOE, TIeYalIbHOE, BBIHYXIEHHOE, XO-
JIOZIHOE, MPUHYIUTENbHOE, IPOCTOE, HEBE3yUee, BIEUATIUTENIbHOE,
3aKOHOMEPHOE, YIIpaBiIsieMoe, (aTanbHOe, 3aCIyKEHHOE, aKTUBHOE,
nocTostHHOe. OCHOBBIBASICH HA TOM, YTO IIKAJbl HE JIOJKHBI HOCUTH
PpacIIBIBYATHIN HEOAHO3HAYHBIN XapaKTep U TPeOOBaTh TOTIOIHUTEINb-
HBIX Pa3bsCHEHH, U3 3TOTO CITUCKA ObUIN YIaJICHbI «HEOTHO3HAYHBIC)
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TIpUIaraTeNibHBIe, U TOydeHo 19 map: ceem.iviti — memmublii; X0n00-
HbLUL — 20pAdULL, BPOCTNOU — CTLOJICHBLL, 21YOOKULL — HOBEPXHOCIHBIIL,
NOJHBIN — HENOIHBILL, OPYACECKULL — 8paANCOOHBILL, AKMUBHBIU — NAC-
CUBHDILL, NeYAIbHBIN — PAOOCHHBLIL, 3AKPbIMbIIL — OMKPLIMbILL HOCHO-
SIHHBIIU — BPEMEHHDLIL, YACMbLU — PeOKUl, NPexo0suull — 6euHblil, bec-
CMBICAEHHBILL — OCMBLCIEHHDBLIL, NI000MBOPHBIU — HENIO0OMBOPHBLIL
B036bIULEHHDBII — HU3MEHHBIL, NPUHYOUMETbHLIL — 00OPOBOLbHBLLL,
VYIPABIsieMblll — CIUXULIHBLL 3AKOHOMEPHBIU — CIYUAUHBIU, 3ACTYIHCEH-
HbIU — HE3ACTYHCeHHbLI, KOTOPBIE U 00pa30Bad UCXOIHOE ITPU3HAKO-
Boe IpoCTpaHcTBO. C MOMOIIBI0 aHTOHUMHUYHBIX MPHJIAraTe/IbHBIX,
KOTOpBIE OIMCHIBAIOT MPOCTEHIITNE TTEPBUYHBIE ()OPMBI BOCTIPUSATHIHA
Y AMOLIUH, TPEAIOJIaraeTcs, YTo YeJIOBEK CIIOCOOCH OIICHUTh M3yua-
eMBIl 00BEKT, COOTHOCSI HHTEHCUBHOCTH BHYTPEHHETO TIEPEKMBAHUS
¢ 3ajaHHON mmKkanoi [18; 21]. BxnroueHne B MHCTpyMEHTapuil 3TUX
IIKaJ TIO3BOJIMJIO BBISIBUTH a)()eKTUBHBIA KOMITOHEHT OTHOIICHHUSI K
(heHOMEHY OJTMHOYECTBA, COMTOCTABUTH €T0 C KOTHUTUBHBIM YPOBHEM
OCO3HAHUS U TIOTBITATHCSl CPABHUTH BOCIIPUSATUE OJIMHOYECTBA Y Pa3-
HBIX TPYIII JIFoneH, oToOpaHHbIX Ha ocHOBe Tecta UCLA.

W, HakoHe, JU1st TOTO YTOOBI BBIICIUTD IPEACTABICHHS PECIIOH-
JICHTOB O BO3MOYKHBIX MPUYMHAX ITOSIBICHUS COCTOSIHUS OJTAHOYECTBA,
ObLT chOpPMYITUPOBAH PsiJl CYKISHHHA, C KOTOPHIMH UM TIPEIIaraaoch
COIIACUTBCS MJIM HE COMIACUTHCS. BbUIM MPeyIoKeHbl TPU TPYIIIIbI
CYXJIEHUH O CYIIIHOCTH U TIPOUCXOKICHUH OJITHOYECTBA (Ha OCHOBA-
HUU UMEIOIIUXCSI TEOPETUICCKUX MOIXO0I0B [6]): OMMHOUYECTBO MPH-
CYIIIE YEJIOBEKY OT MPUPOIBI; OJMHOYECTBO — COLMAIBHO MPHOOPETEH-
HOE YyBCTBO; OJJMHOYECTBO CBOMCTBEHHO JIFOJISIM, 001 IA0IIMM OTIpe-
JICJICHHBIMU JIMYHOCTHBIMU KauecTBamHu. [Ipu 3TOM, Kak yke yKa3biBa-
JIOCh, MBI UCXOJIMJIN M3 TOTO, YTO OJMHOKHUE JIFOAH OYyIIyT TOBOPUTH O
COOCTBEHHOM OTIBITE, @ HEOJMHOKUE — MPHUICPIKUBATHCSI PACIIPOCTpa-
HEHHBIX TIPEACTABICHUH 00 ogmHOYecTBe. Bompoc, oOpareHHbId K
pecnionnenty, 3pyuan: «Coenacuwvl au Bul co cnedyiowumu 6bickasvl-
aHUAMU?» Y TIPEJIATAINCH TPHU TPYIIIbI CYXKICHUH, ¢ KOTOPHIMU OH
MOT COTJIACHTBHCS WIIM HE COTIIACUTHCS.

139



K.B. Ily3anosa

I'pymma 1. OquHOYECTBO MPUCYIIIE YSIOBEKY OT MIPUPOIEL.

1. Bce nroau B MUpe OIMHOKHU.

2. Jlaxke B KOMITaHHMH JIYYIIHX JPYy3€H/qpyra 4el0oBeK OJJMHOK.

3. Bce mromu OMHOKH, HO HE BCE 3TO MPHU3HAIOT.

4. OIUHOYECTBO — BCETO JIMIIL OCO3HAHUE COOCTBEHHON WMHIM-
BHyaJbHOCTH.

5. Kro HuKkorzia He 4yBCTBOBaJ ceOsl OMMHOKKM, TOT HUKOT/IA HE
YyBCTBOBAJI c€0s caMUM COOOH.

6. ToabKO B OIMHOYECTBE BO3MOXKHO TBOPYECTBO.

7. Oco3HaHue OIMHOYECTBA — BCTPEUa C COOCTBEHHBIM « 5.

8. Tonpko B COCTOSIHUM OJJUHOYECTBA YEJIOBEK MOYKET OCO3HATh
CBOIO 3HAYUMOCTb.

['pynma 2. OnMHOYECTBO — COIMATLHO TPUOOPETEHHOE YYBCTBO.

1. OIMHOUYECTBO MOSIBIISICTCS, KOTIIA HCUYE3aI0T JIPY3bsi.

2. PazouapoBaBIIKCh B OKPYXKAIOIINX, YEIIOBEK YYBCTBYET ceOs
OJIMHOKHM.

3. OrcyTcTBHE THOOMMOTO YeJI0BEKa BhI3bIBACT YYBCTBO OJUHO-
YeCTRa.

4. OIUHOKUHN YEJIOBEK — U3T0i B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE.

5. Tonbko moTepst 6G;IM3KOTO YEIIOBEKA CIIOCOOHA BhI3BATh B YEIIO-
BeKe IITy0OKOe 4yBCTBO OJJMHOYECTBA.

6. OTMHOUYECTBO MOMOTAET OTBJICUBCS OT CYEThl OOIIECTBRA.

7. ONMHOYECTBO — EMHCTBEHHBIN CIIOCO0 N30eKaTh OOMaHa.

8. B Hamem Mupe OBITH MPOIIE OTUHOKHM.

I'pynma 3. OquHOYECTBO CBOWCTBEHHO JIFOSM, OOJAIaI0NTNM
OTIPEJICIICHHBIMU JINYHOCTHBIMU Ka4eCTBAMU.

1. 3aMKHYTBIH 4eIOBEK 00OpEUeH Ha OMMHOYECTBO.

2. OnruMucTaM He OBIBAET OJMHOKO.

3. OOIMTENBLHBIN YEJIOBEK HUKOIIA HE OJNHOK.

4. BricOKOMEpHBIE JIFOIH YaCTO OIMHOKH.

5. OauHOYECTBO — MPU3HAK UCKITIOUUTEILHOCTH U HEITOBTOPUMOC-
TH Y€eJIOBEKa.
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6. OnMHOYECTBO — 3HAK TEHUATHLHOCTH.
7. HekoTopbI€ HOIM CKJIOHHBI K OIMHOYECTBY OT IIPUPOJIBI.
8. TBopueckue HaTyphI 00T OJUHOYECTBO.

Junupuseckan dasa uccieqobarnns

[Tonerast yacTh nccnenoBanms ObLTa peamu3obana B 2007 . B onpo-
ce mpuHsu yuactue 107 cTyaeHToB nepBoro kypca Poccuiickoro yHu-
BepCHUTETa JIPYKOBI HAPOJOB PA3TUIHBIX HAIIPABICHUH MOJATOTOBKH,
T.€. T€, KTO CMEHWJI COI[MAIbHOE OKPYXKeHHe. B BEIOOPKY BOIILIH Kak
MOCKBHUYH U KUTETH MOCKOBCKOI 00JIaCTH, TOCTYNHBIINE B YHUBEP-
CUTET U OKa3aBIITHECs B HOBOW 0OCTaHOBKE, TaK U JIFOJH, TIPUEXABIIIHE
U3 IpyTux ropoaoB Poccum, 11 KOTOPBIX CMEHA COITMATLHOTO OKpPYKe-
HUS OBLJIa CONPSDKEHA C BEChMa PE3KIM M3MEHEHHEM YCIIOBAN KU3HH.

Aowura anainsa gannoix u pesysomans: uccieqobanus

Ha mepBom sTame ananu3a 1o JaHHBIM, MOJYYEHHBIM C MTOMO-
LIBIO IIKAJIBI CyMMapHbIX oueHok (BonpocHuk UCLA), Osutn BBIIE-
JICHBI TPH TPYTIIEI PECTIOHAECHTOB B 3aBUCHMOCTH OT YPOBHS ITEPEIKHU-
BaHUA OJJMHOYECTBA. Tak Kak AMana3oH U3MEHEHHUs ITOr0 YPOBHS OT
20 mo 80 6aIoB, TO B MEPBYIO TPYIITY OBUIA OTHECEHBI PECIIOH ICH-
TbI, HaOpagime ot 20 10 40 Gaios, Bo BTopyto — 40-60 Oamios, B
TpeThio — 60-80 GaoB.

Tem cambIM B TIEpBYIO TPYNIy IOMAIa0T PECIOH/ICHTHI, HE
CKJIOHHBIE K MePEKUBAHNIO0 OAMHOYECTBA U OTBETHUBILINE HA BOMPO-
CBI, AMarHOCTUPYIOIINE HATMYHE ITOTO IIEPEKUBAHMSL, OTPULIATENBHO.
DTa rpyIna sSBIsSeTCs CaMOW MHOTOYHCICHHON KaK Cped MOCKBH-
4eil, TaKk U Cper NPHUEeXaBIINX U3 APYrux roponos (74% u 68% co-
OTBETCTBEHHO), M HanboJee YaCTO BCTPEUAIOIIHNECS OTBETHI PECIIOH-
JIEHTOB — «KpaliHe peako». Bo BTopyro rpynmny BOLUIM PEeCTIOHEH-
ThI, 3aHUMAIOINE TPOMEKYTOUHOE MOJIOKEHHE, OTBETHI KOTOPHIX B
LIETIOM XapaKTEePU3YIOTCS HEKOTOPOH HeompeaeaeHHOCThI0. CaMbIil
pacnpoCTpaHEHHBIN BApUAHT OTBETOB I HUX — «HHOTAA». MBI cun-
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TaeM BO3MOXKHBIM pacCMaTpHUBaTh TAKUX PECIIOHICHTOB CKOpee Kak
HE MEPEXUBAIOIINX/HE CKIOHHBIX K MEPEKUBAHUIO TIIyOOKOTO 4yB-
CTBa OJIMHOYECTBAa Ha MOMEHT ompoca. V3 uncia pecrnoHaeHTOB-
MOCKBHUYEN K 3TOM rpynme oTHOCATCSA 26%, a Cpeiu PECIIOH/IEHTOB,
MPHUEXaBIINX U3 IPYTHX PETHOHOB, BO BTOPYIO IPyIITy ObLITH OTHECE-
HbI 28%. TpeTss, caMmas MaJOYUCIeHHAS TPYIINa MpeIcTaBieHa o/1-
HUM PECIIOHICHTOM (C HUM B TIpoLiecce JalbHENUIIero aHanu3a Obl1o
MPOBEICHO HMHTEPBHIO).

[anee namu 06110 cenaHo cpaBHeHue pesynbraros Tecta UCLA
C OTBETaMH Ha BOTpoC: « Yyecmayeme i Bol cebst oounokum?» B pe-
3yAbTaTe BBIICHUIIOCH, YTO MTPAKTHYECKU BCe pecronaeHTs (91,5%),
OTBETHUBLINE «T He 4y8cmeyio cebsi 0OUHOKUMY, TIONIAIN B TIEPBYIO
rpymy (o meroguke UCLA). M3 Takoro poaa CHIBHOM KOppeIsiu-
OHHOM CBSI3H MOXKHO KOHCTaTHUPOBATh, YTO AOCTATOYHO TPYHAOEMKast
METOJIUKA TECTUPOBAHUS JIa€T TAKOW e Pe3yJbTar, Kak 1 OTBETHI Ha
oIIH Bompoc: «Yyscmeyeme au Bol ceOs 00UHOKUM?»

Bropoii aTan aHanu3a BKIIIOYal BEISIBICHHE OCOOCHHOCTEH mepe-
JKUBaHUS YyBCTBA OJUHOYECTBA HA PE(IICKCUBHOM (KOTHUTUBHOM) U
IMOLHOHATBEHOM (aQEeKTUBHOM) YPOBHSX, T.€. aHAJIHU3 PE3YJIbTATOB
MIPUMEHEHHUS] METO/]a HEOKOHUYEHHBIX MTPEJIOKEHHUI, XOPOIIIO 3apeKO-
MEH/IOBABLIETO ce0sl B MOCTPOCHUU MOAEIEH 1 Paclio3HaBaHUU dJie-
MEHTOB CTPYKTYp 00pa3oB [22; 23]. dnsi peKOHCTPYKIIMU CTPYKTYP-
HBIX 2JIEMEHTOB ()EHOMEHA OIMHOYECTBA IIPEXK/IE BCEro ObLIIM BbLIEIIe-
HBI BJIeMEHTapHbIe 000CHOBaHMsI, KOTOPBIE 3aTeM ObLTH 00bEAMHEHDI B
10 5IeMEHTOB: KOMMYHUKAYUS, COYUATILHOE OKPYHCEHUE, BHEUUHUE 00-
CMoaAmenbCemea, He2amughvle IMOYUU, TUYHOCTHBLE XAPAKMePUCMu-
KU, nogeodeHue, yeounenue, 0yeHKa nepedcudaniiss 00UHouecmad, 00u-
HOYeCmeo, ecmecmeeHHoe cOCmosnue. ITH HIEMEHTbI OblIM 00bean-
HEHBI B 5 KOMIIOHEHTOB: COYUAIbHOE OKPYICEHUE, He2amueHble IMO-
Yuu, TUYHOCMHbBIE XAPAKMEPUCMUKU, NOBEOCHYECKAs PeaKyUs, OYeH-
Ka (cM. Tadm. 1).

B nmpouecce ananusa 115 OLEHKH 3HAYUMOCTH 3JIeMEHTa U KOM-
MIOHEHTa ObUI BBENEH uHOexc. [ 3TOro KaXKaoMy 3JIEMEHTAPHOMY
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obocHoBanuto (30) mpucBanBacs BeC, paBHBIN: 1 — €CIM OHO eTUH-
CTBEHHOE B OKOHYAaHHU TpeyiokeHusi; 0,5 — eciii OHO CONPOBOXKIa-
etcs erte onauM; 0,33 — eciu BrieMeHTapHBIX 000CHOBAaHUH TpU U 00-
nee. O6mmuii Bec Bcex DO momyunics paBHbIM 997,83, Kaxsrii sie-
MEHT (KOMIIOHEHT) TaK)ke MMeJl COOCTBEHHBIH BEC, 10JIs1 KOTOPOTO B
00111eM Bece U XapaKTepU3yeT ero 3HAYMMOCTh (CM. Taoi. 2).

HauOonee yacTbIMU OBUTH OTBETBL: «HYHCOAEMCA 68 OOUCHUU,
(UENOBEK 3aMbIKACMCSL 8 Ce0e, KOMUYHCOCHHOCbY, KOH He MOXNCem
Hatmu oowull 361K ¢ OpyeuMuy, «<meos He NOHUMAOMY, «KHe C KeM
0enUMbCsl CBOUMU YYBCMBAMUY, KHe uMeenm Opy3el», KOH He 1odum
U e2o He 00AM», KHeYMeHUue NoOCMpausamscs noo 0OULeCmeo, KOH
HUKOMY He HYJHCeH» U JJAKE «emy HUKMO He Hydiceny. Takum o0paszom,
OCHOBHOM MPUYHMHON ¥ CJICJACTBUEM OJMHOYECTBA, 10 MHEHUIO MHO-
T'UX PECIIOH/ICHTOB, SBISIETCS OTCYTCTBUE (yTpaTa) COLMATbHBIX CBS-
3edl uiau npoOiieMbl B KOMMyHHUKanuu. [1o Oomnbineit yacTi nepexu-
BaHHUE OJJMHOYECTBA ACCOIMUPYETCS y PECIIOH/ICHTOB C HETAaTHBHBIMH
AMOIUSMHU, JTKO0 MPOoOJIeMaMu B OOIIICHNUH, OTCYTCTBUEM OJIM3KUX JIHO-
Jlel ¥ TUYHOU Tpareuen.

[ManuTpa nepexuBaHUM, BRI3BAHHBIX OJJHHOYECTBOM, JOCTATOY-
HO mupoka. Tak, B kauecTBe 000CHOBaHUH Ha TpeIokeHne: «Oou-
HOUeCcmeo — 5mo Njioxo, NOMOMY YMO...» PECIIOHICHTHl Ha3bIBAIIH:
2pycmsp, CKYKY, Cmpadanus, OUCKoM@popm, CmecHUmeIbHoCmsy, pa-
304apo6aHue 8 HCU3HU, 0enpeccuro, No0AIeHHOCHb U Oddxce dHce-
cmokocmu u epybocms. UyTh MEHBIINN BEC Y KOMIIOHEHTA «IOBE-
JICHYECKasl peakius». PeCroHCHThI CUMTAIOT, YTO HEPEIKO OJUHO-
YECTBO — COOCTBEHHOE JKEIAHHUE YEJIOBEKA, 3TO CII0CO0 MO0 «yiimu
om npobrem», MO0 «NOCBAMUMb 8peMsL cebe» U «pazoopamuves 8
cebe». HexoTopsie oNMMCHIBaIN OIMHOYECTBO KaK yequHEHUe («no-
CMOSIHHO CUOeMb 0OMAY, «KBPEMANPOBOINHCOCHUE OOMAY), KAK CIIOCO0
KOMOOXHYMbY, KOMBAeUbCs OM Cyembl», Kak BOSMOKHOCTD «3AHANb-
€5 ceoUMU Denamuy, KCnocob cebs pazeusamuovy. bBpUTH U TE, KTO CUU-
TaJld, YTO OJJMHOYECTBO — CJICACTBUE OMIUOOK B )KH3HH, AJTKOTOJIH3-
Ma WM JK€ PA3IyKH C OJIM3KAM YEIIOBEKOM.

145



K.B. Ilyzanosa

00°001 | €8°L66 0IOLFT| 00°001 €8°L66 0IOLY]
'y 00t BLOELO IdH 'y 00t BLOE10 LOH
oSy 0SSy QUHEKOLJ00 QOHHIE103107]
G8GT GI°8ST BMHIII() 16°€ 00°6€ 04.LOOROHUI()
8¢°L S9°EL BMHONIQ
‘ ‘ 1L°C1 18°9C1 OMHOHHUIIAL
0L°81 €9081 sumIead KeXOORHOIEO0] | 009 ~96< SHTaEo
6 9196 | mwinrondaryedex o19HLOOHRHU][ 6 91v6 minLondaryedex Sa19HLOOHRU][
60°61 5061 UUIIONE JI9HAUIRIOH | 6061 7061 UUTIONE SITHIUIRIOL]
6L°1 €S°LT BELOIIOLEOLIQO0 OMHITIOHE
7S°TE SHyTE QUHXADIO ooHAIrBUIIO) | [€TI 78Tl QUHXKAAMO QOHILBUIIO))
Al 08°€81 EUTTEHHAWINOY]

% ‘BIOY7 29¢g LHOHOIINOY o ‘BLOY7 29¢g LHOWQILC

«V41DThOHUITO» AdALMAdLD 9 9OLHAHOITNON Y dOLHAWAIE ILOOINHNhYHE

Z vhnugn |

146



«O0unouecmeo» Kaxk npeomen 3MNUPULECKO20 AHAIU3A

B KOMIIOHEHT «Ol1eHKay MOTaIu BEICKa3bIBaHHSI, KOTOPBIC BTN
XapaKTEePUCTHKY OAMHOYECTBA B KauecTBe nepekuBanus. Kak u npen-
T10JI1arajoch, OUHOYECTBO Yallle BOCTIPUHUMAETCS B BUJIE HETaTUBHO-
ro gyBctBa (D0 «nioxo» mMeer Bec 46, a «xopouwo» — 18,82). [lpu
9TOM B IIEPBOE U3 HUX BXOJAT PE3KO OTPHUIIATENIbHBIE XapaKTEPUCTUKHU:
«IMO KPAx», KCAMOYOULICMBOY, «KCMEPMbY, KKamacmpoghay, «camoe
VorcacHoe uyscmeo, npucywee yenogexyy». B anemenTapHsIx 000CHO-
BaHUSX «XOPOULO» HacCTO BCTPEUAIMCh TAKUE OTBETHI, KaK «IMo 60-
6ce He NII0XO», KUHO20A NONIE3HON, «KMHO20 NAt0Co8y. Taxke K KOMIIO-
HEHTY «OyeHKa» OTHOCATCS MPEATIONIOKEHHS, YTO OIMHOYECTBO MPH-
CyILIE BCEM JIFOZSIM U OHO — €CTECTBEHHOE COCTOSHUE («I1M0 HCUHDY,
«00bIYHOE COCMOSHUEY).

K nrrgHOCTHBIM XapaKTeprCTHKaM OTMHOKHUX JTIOAEH HepeIko MpH-
MUCHIBAJIUCH TAKHE Ka4eCTBA, KAK BBICOKAsl CAMOOILICHKA, IECCUMU3M,
CKBEPHBII XapakTep, CKPhITHOCTh, CAMOJ0CTATOYHOCTh. OJJMHOYECTBO
PaBHO IIPHUCYILE, 10 MHEHHUIO PECTIOHICHTOB, KaK YMHBIM («1100U, MHO-
20 3Harowue o JHCU3HU»), TaK U NIIYNbIM, HEyIauHUKAM («O0manukuy,
«HenpugieKxamenbHule», «HeyoauHukuy). bbuia BelIeIeHa TaKkxKe U Ka-
TETOPHSI KCIMPAHHBIX TH00EU) — KCOBEPULATOM CINPAHHBLE NOCHIYNKUY,
«HeobbluHbLe 100U, KCKIOHHbIE K CyMacuiecmeauioy. beum u mpeamno-
JIOKEHHSI, YTO OAMHOYECTBO — YepTa OIPEICIICHHOIO BO3pacTa, mpu-
cyliasi, Mpeke BCETro, MOKMUIBIM JIIOASIM U TIOAPOCTKAM.

TakuMm 00pa3oMm, Ha ATOM 3Talle aHaJIM3a BBIPHUCOBBIBAIOTCS HE-
KOTOpBIEe TEHJECHIIMN BOCIPHUATUS U MMOHUMAHUS OJIMHOYECTBA MOJIO-
JIBIMU JTFOABMU. BOJBIIMHCTBO U3 HUX HHTEPIIPETUPYIOT €T0 KaK Hera-
TUBHOE, MOJIOKUTEIILHBIC K€ XapaKTEPUCTUKH MIPUITUCHIBAIOTCS O/IU-
HOYECTBY B CIIy4ae, €CII OHO SIBJISIETCS] CPEJCTBOM, YTOOBI OTBIIECUb-
Csl OT CyeThl U MOCBITUTH BpeMs cede, T.e. Kak yeauHeHue. Hekoro-
pbl€ PECIIOHICHTHI 3aTPYIHSITUCH C OTBETAMH, 000CHOBBIBAsSI 3TO TEM,
YTO UM HE3HAKOMO TAKO€ 4yBCTBO, BOBMOXKHO, IMEHHO [103TOMY OZIU-
HOKHE JIIOIN UM Ka3aJIUCh CTPAHHBIMH, BBIJEISIONIUMHUCS U3 TOJIBI.

B nmenom pe3ynbTarhl HCIIOMB30BaHIS METOTUKN HEOKOHUYEHHBIX
MPEATIOKEHUH COITIACYIOTCS ¢ PA3IMYHBIMU TEOPETHUECKUMH MTOIXO0-
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JlaMU K PacCMOTPEHHIO 3TOTO (peHOMEHa: BO3HUKHOBEHHUE OJTMHOYE-
CTBa 3aBHCHUT OT OOIIECTBA, COLUATIBHOTO OKPYKEHUS, TNIHOCTHBIX
XapaKTePUCTUK UHANBUAA U OHTOJIOTHYHOCTH OAMHOYECTBA, O UM
MBI TOBOPHJIM B ITOCTaHOBKE mpooOsieMbl. KpoMe 3Toro Meroanka rmo-
Kazajga «HEpa3AeeHHOCTh» B OCO3HAHUU MOHSITUN «OIUHOYECTBOY,
«yeIWHEHUE», «M30JUPOBAHHOCTEY, «OTUYXKACHUEY, MPUYUH U II0-
CJICZICTBUH OJIMHOYECTBA, YTO OCOOCHHO SIPKO packpbiBaeTcs B D0 aje-
MEHTa «KOMMYHUKAITUS». 3€Ch COBEPIIICHHO YETKO BUIHO, YTO TIPO-
OneMbl B KOMMYHHKAIIMY BBICTYIIAIOT KaK OJTHU U3 OCHOBHBIX ITPHYUH-
HBIX OOBSICHCHUH OJJMHOYECTBA, HO HA JJUYHOCTHOM YPOBHE PECIIOH-
JIEHTaMH aKIEHTHI PACCTABIAIOTCS TIO-PA3HOMY: «He MOdicem Haumu
00WUIL A3BIK ¢ OpyuMUy», «meos He nonumaiom». MOKHO TOBOPUTH
¥ 0 MHOTOYPOBHEBOCTH BOCIIPHUATHS M OCO3HAHUS OJJUHOYECTBA: KOT-
HUTHUBHBIN (ITOMBITKHA OCO3HATH MPUYHHBI BOBHUKHOBEHHS OJHMHOYE-
CTBa, €ro CYIIHOCTh), a)(h)eKTUBHBIN (TIOMBITKH OIKCATh, KAKUE 3MO-
MY BO3HHUKAIOT TP OOBSICHEHWH OIMHOYECTBA) U OTYACTH TTOBEJICH-
YeCKUH (MOMBITKY NPEACTaBUTh, KaK BEIYT CEOs JIFO/IU, UCIIBITHIBAIO-
e OJUHOYECTBO).

Tpetuit sTan aHanu3a OCyIIECTBIIICS MO PE3yAbTaTaM OLECHKU
«OAMHOYECTBA» MO COBOKYMHOCTH 19 ceMaHTHYeCKUX IIKaj. Tak Kak
CTaBHJIACH 33/1a4a IIOCTPOCHUS CEMAaHTUYECKOTO ITPOCTPAHCTBA, TO TIpe-
JKJI€ BCETO U3 aHaJIM3a ObUTH UCKITFOYCHBI IIKAJIbI, IO KOTOPHIM J1aBa-
JIACh HeHTpastbHbIe onleHKH (0), 100 OHM AMOIMOHAIBHO HE 3aTparu-
BaJIi PECIIOHICHTOB U HE HECIHU CYIIECTBEHHON CMBICIIOBOI Harpys3-
ku. K ux ancimy oka3anuch OTHECEHHBIMU: TPUHYIUTEIBHBIN — T00pO-
BOJIbHBIN, YIPaBISEMbI — CTUXUHHBIH, 3aCITy>KEHHBIN — HE3aCITyKEH-
HBIH, MPEXOSIINIA — BEYHBIH, 0€CCMBICIIEHHBIN — OCMBICTICHHBIN. Ce-
JIyeT MOTYePKHYTh, YTO ATH IIKAJIBI HAXOMIINChH B KOHIIE CTIHCKA, T10-
ATOMY BITIOJIHE BO3MOXKEH BapPHAHT, KOTJIa OHU HE «CpadOTan» UMEH-
HO M3-32 CBOETO PACIIOJIOKEHHS.

Ha ocHOBaHuM cXO/CTBa OIICHOK IO IIIKajaM ObLIa MMOCTpOCHA
MaTpHIa KOppessuy IIKaji, KOTopasi 3aTeM MOJBEepIIach MPOIeIype
(bakTOpHOTO aHaNMM3a (MCIOIB30BAIICS IIEHTPOUIHBIA METOJI C Bpallle-
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HUeM (haKTOPOB 1O MPUHLMUITY varimax). I1o ero pesynasraram oTOupa-
JIMCB IIKAJIbL, TOBBIIAIOLINE KA9eCTBO (hakTOpHON Mozienu. KpurepusiMu
OLICHKH Ka4ueCTBa SBJIIIOTCS BHICOKUE 3HAUESHHsI OTOOPAHHBIX LIKaJI (B MH-
TepBaje OT —3 A0 +3), BEICOKas 00bSICHUTENIbHASI CTIOCOOHOCTH MOJICTIH.
TaxoBbiMu okazanuchk 10 mKam, KOTopble prBeIeHbI B Ta0. 3. dakTo-
pU3aIUs ATHX IIKAJ O3BOJIIIIA BRIIEIHUTE 4 dakTopa (oHH maroT 68%
OOBSICHEHHOM JHCIiepcHi), 00pa3yIomuX CEeMaHTHYECKOE MPOCTpaH-
CTBO BOCTIPUATHSI (heHOMEHA «OAMHOUECTBOY (B TAOII. 3 TIPEICTABIICHBI
(haxTopHBIe Harpy3KH, 3HAYEHHsI KOTOPBIX Oonee yeMm 0,4).

Tabnuya 3
3HAYEHU A ®PAKTOPHBIX HATPY30K
Ucxonnas mkana 1 ?aKTOpH 3 7
['ryOoKoe-1moBepXHOCTHOE 0,620 0,418
Jpyxeckoe-BpaxaeOHOE 0,737
[TewanbHOE-pagocTHOE -0,688 | 0,454
3aKpBITOE-OTKPHITOE -0,552 | 0,630
ITocTosiHHOE-BpeMEHHOE 0,754
Yacroe-penkoe 0,739
[11010TBOPHOE-HETIIIONOTBOPHOE 0,683
Bo3BrIlIEHHOE-HU3MEHHOE 0,691
3akoHOMEpHOe-CIyYaitHOe 0,711
[Ipocroe-cnoxHOE 0,828

Beinenenue 31ux 60a30BbIX (DAaKTOPOB SIBISIETCSI OCHOBOM IS Aajlb-
HeHIeld KOPPEKTUPOBKH CITHCKA IITKAJT, HCXOAHBIX JUIsl TOCTPOCHUSI Ce-
MaHTHYECKOTO MPOCTPAHCTBA.

B pesynberare npoBeneHHO# (hakTOpHU3aITMH MOXKHO KOHCTaTHPO-
BaTh cleayloliee: nepBbli u3 pakTopoB (00bscHsET 22% o01mel auc-
MIePCHN ) XapaKTePU3yeT MOJIIOKUTETBHOE OTHOLICHUE K OTMHOYECTBY
(o HameMy MPEANoN0KEHUIO, OH CEMAaHTUYECKHU CBS3aH C TOHATHEM
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«yenuHeHHE» ). Bropoit daxtop (20%) cooTHOCHUTCS ¢ TIpHUarareib-
HBIMH TJIyOOKOE, MeYalibHOE, 3aKPBhITOE, 3aKOHOMEPHOE U CBS3aH C
MICUXOJIOTUIECKAM COCTOSTHUEM ofnHovecTBa. Tperuit dakrop (15%)
OIHCHIBAET BPEMEHHYIO TPOTSHKEHHOCTH (ITOCTOSHHOE, 9acToe), 4eT-
BepThIii (12%) — MHTEHCUBHOCTH MepeXknBaHus (ITyO0KO€e, IPOCTOR).

Jlamee Hamu ObLTa TPEANPUHATA TIOMTBITKA CPABHUTD OI[EHKH OZIH-
HOYECTBA B YETHIPEX(PAKTOPHOM CEMAHTHUECKOM MPOCTPAHCTBE y
JIBYX KaTeropuil peCrOHCHTOB, BHIJICIEHHBIX HA TIEPBOM JTarle aHa-
JM3a — 3TO «HEOIUHOKHE» M «UMEIOIINE OTBIT TePEKUBAHUS OIHO-
yecTBa». OTHOIIEHNE K OJJUHOYECTBY B 3THX JIBYX I'pyMIIax MpaKTH-
YECKH CXOXKEee 32 UCKIIIOYCHHEM CMEIICHHUsI BO BTOPOIl TPYIITIE OlIeH-
KH 110 BTOPOMY (aKTopy, KOTOPBIM MBI ONPEIeTHIN KaK IICUXOIO0TU-
YEeCKOEe OJJTHOYECTBO.

Ha geTrBepToM sTamne aHanu3a BBISIBISLIUCH MPEICTABICHUS 00
OJTMHOYECTBE B KOHTEKCTE NMPUYUHHBIX OOBACHEHHH (110 COTIIaCHIO
WJIF HECOTIIACHIO C TIepPEUYHCIICHHBIMU BBIIIIE BEICKa3bIBaHUSAMHU ). B pe-
3yJbTare ObUIO BBISABICHO, YTO B OCHOBHOM JIFOHM CKJIOHHBI paccMa-
TPHUBATh B KaY€CTBE MPUINH BOSHUKHOBEHHS OTMHOYECTBA 00IIIECTBO
W MHIUBHIYyalbHbIEC XapakTepucTuku Jnunoctu (50,5% u 51,3% no-
JIOKUTEIFHBIX OTBETOB COOTBETCTBEHHO). C T€M, YTO OJMHOYECTBO
SIBIISIETCS] €CTECTBEHHBIM COCTOSTHUEM YEJIOBEKa, COTIIACHIIUCH TOIb-
K0 32,9% ompoIeHHBbIX.

Hecmotps Ha HEOONBIITYIO pa3HUILy B BO3pAacTe HAIIMX PECTIOH-
JIEHTOB MOYKHO 3aMETUTh HEKOTOPbIE pa3INUMs B OTBETAX PECTIOH/ICH-
toB 16 1 20 net. Tak, 50% mecTHaAATUIETHUX CONIACUIIUCH C BBI-
CKa3bIBaHUSIMH 00 OOIIECTBE KaK IJTaBHOM BUHOBHHKE OJIMHOYECTBA.
VY nBamnaTtuieTHUX OOJBIIMHCTBO HAOpasK JIMYHbBIC KayecTBa 4elo-
Beka (43,8%). Peciongentst ot 17 10 19 et cornmamanuce ¢ mepBeIM
(«OT TIPUPOABI») U TPETHUM («IMYHBIC CBOWCTBA») OJIOKOM MIPUMEp-
HO TIOPOBHY. VIHTEpECHBIMH OKa3ajHCh PE3YIbTaThl C TOUYKHA 3PEHUS
3aBUCUMOCTH MHEHHH CTY/IEHTOB O IPUYMHAX OJMHOYECTBA C UX Ma-
TepHuaIbHON 00€CIIeueHHOCThI0. PeCTIOHIeHTHI, CUUTAIOIIE CBOE Ma-
TepHUaIbHOE TOJIOKEHHUE TUIOXUM («MHE €][Ba XBaTaeT Ha caMOe HeoO-
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XOJIMMOE»), BUHUJIM B OJIMHOYECTBE OOIIECTBO, B TO BPEeMsl Kak pe-
CIIOHJICHTEHI, OIEHUBAIOIIIAE CBOE MAaTEPHAIIbHOE MOJIOKEHHE KaK XO-
poliiee, BUJICNIY TIIABHYIO PUYMHY OJMHOYESCTBA B HHIAMBUYJIbHBIX
Ka4ecTBax JIMIHOCTH.

O06o00m1ast pe3ynbTaThl UCCIACIOBAHUS, MOXKHO CJIeJIaTh BBHIBOJI,
YTO MOJIOZIIE JTFOITH, TIPUHSBIINE YIaCcTHE B HCCIEIOBAHNN U CMEHUB-
IIME COLUATBHOE OKPYKeHHUE (TIOTHOCTHIO HITH YaCTUYHO ), TOCTYTIHB
B YHUBEPCHUTET, B LIEJIOM HE HCIBITHIBAIOT [IYOOKOTO MEPEKUBAHUS
oauHovecTBa (Ha ocHoBe pe3yibraroB Mertoanku UCLA). Uro kaca-
eTCsl OOIIUX MPEICTABICHUI MOJIOJBIX JIFOICH O MPUYMHAX BO3HHK-
HOBEHHSI OJTMHOYECTBA (KOTHUTHUBHBIA YPOBEHb BOCIPHUATHS OIHHO-
YEeCTBa), MHOTHE M3 HUX CBS3BIBAIOT UX C IIPOOJIeMaMy B KOMMYHHUKa-
THUBHO# cdepe (OTCYTCTBUE APYy3eH U MOHUMAHUS CO CTOPOHBI OKPY-
YKAFOIINX, OOIIEHHS) U TMYHOCTHBIMUA OCOOCHHOCTSIMU (3aMKHYTOCTb,
BbICOKOMepHE). IHTepeceH TOT (akT, YTO pe3y/IbTaThl UCCIACIOBAHUS
Ha KOTHUTHBHOM yPOBHE HE CBSI3aHBI C TIOJIOM U MECTOM ITPOKUBAHHS
CTYJICHTOB JI0 MOCTYIUICHUS B YHUBEPCHUTET, OJTHAKO 3aBHCAT OT BO3-
pacta (HecMOTpsI Ha TO, YTO Pa3HMIIA B BO3pacTe ObljIa HE BETUKA) U
OT MaTepHaIHLHOTO TIOJIOKEHUS PECIIOHJICHTA.

Ha smoroHanbHOM K¢ YPOBHE HAOFOIA0TCSI Pa3 UM 1O IOy
Y MECTy TPOXKUBAHWUSI IO MOCTYIUICHUSI B YHUBEPCUTET, XOTS OHH HE
HOCAT CYIIECTBEHHOTO XapakTtepa. Ha smornmoHanbHOM ypOBHE ce-
MaHTHYECKOE€ MMPOCTPAHCTBO CIIOBA «OIUHOYECTBOY» (POpMHUpPYETCsI Ue-
THIpbMs (paKTOpaMu: yeJUHEHUE, TICUXOJIOTMYECKOe YYBCTBO OJIMHO-
YEeCTBA, BPEMEHHAs IPOTSHKEHHOCTh, MHTEHCUBHOCTD TIEPEKHBAHMUS.

Cpenu nepexxvBaHuii, HanOoJIee XapaKTePHbBIX I OUHOKOTO Ye-
JIOBEKa, OOJIBIIIMHCTBO PECIIOHICHTOB BBIJCIISIO TAKHE SMOIIMH, KaK
IpycThb, TOCKA, CTPECC, ACTIPECCHS, TUCKOM(POPT ¥ HEYBEPEHHOCTH H
T.4. OTHaKO MPU PACCMOTPEHUH ITUX PE3yIbTaTOB HEOOXOAUMO MPH-
HUMAaTh BO BHUMaHHE, YTO HAIIA PECTIOHCHTHI HE HCITBITHIBAIIN TYyB-
CTBa OJIMHOYECTBA, [I03TOMY JaHHBIC XapaKTEPUCTUKH JaBAITUCH JINOO
Ha OCHOBE JIMYHBIX HAOJIONEHUH (ombITa), TNO0 Onaromapst CIOKUB-
IIMCS CTEPEOTHUTIAM.
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PekoHCTpyKIIMS CTPYKTYPHBIX 3JIEMEHTOB (JEHOMEHA OJMHOYE-
CTBa METOJIOM HEOKOHUYEHHBIX MPEIIOKEHUH J1aja BO3MOXKHOCTD I10-
CTPOUTh MHOTOKOMIIOHEHTHYIO MOJICIIb, Ky/Ja BXOIST ONUCAMENbHbLE
00vsCHeHUs: OMMHOYECTBA (JIMYHOCTHBIE CMBICIBI), NPUYUHHBIE 00b-
SICHEeHUsL N IMOYUOHANbHASL OYeHKA. DTO COINIacyeTcs U ¢ pe3yJibTa-
TaMH TTOCTPOCHHS CEMAaHTHYECKOTO IMPOCTPAHCTBA, KOTOPHIC TOKa-
3alli, 4TO JCWCTBUTEIILHO CYIIECTBYET «Pa3IBOCHHOCThY B OTHOIIIC-
HUHU K OJIMHOYECTBY M IOJOKHUTEIbHBIC OIICHKH 3/IECh COCEACTBYIOT
C HeraTuBHBIMH. [IpryeM pecrioHIeHTHI, UMEIOIINE OITBIT MEPEKUBA-
HUS OJTMHOYECTBA, OOJIee CepKaHbI B CBOMX OlleHKaxX. CyIIeCTBYOT
Y pa3Inyus B pe3yibTarax 3THX JABYX METOAUK. Tak, o mepBomy w3
HUX «HEraTHBHbIC YMoIn» Habpanu Bec B 20% ot Bcex D0 u MOX-
HO CKa3arh, 4TO MPeo0/IaiaeT OleHKa OJIMHOYECTBA KAK HETaTUBHOTO
MIEPEeKUBAHUS, TO TIO BTOPOMY (PaKTOPBI «OJMHOYECTBOY» (HETaTUBHO
OTIHCHIBAIOIINI OIMHOYECTBO) U «yEAMHEHHUE (TTOI0KUTETHHO) MPH-
MEpHO paBHO3Ha4HKL. CKOpee BCETO, 3TO CBA3aHO C Pa3IMYHBIMH YPOB-
HSIMU BOCIIPUSTHS, @ TAKXKE C TEM, YTO IIPH pabOTE C HEOKOHUYCHHbI-
MH TIPEUIOKSHUSIMH PECTIOHICHTHI B OCHOBHOM TOBOPSIT O cebe, JIn0o
MIEPEIAt0T MPEICTABICHUS 00 OIMHOKOM YEJIOBEKE U CTOSIT TIepe]] He-
00XOMMOCTBIO «HA3BaThy CBOM AMOILUH. [IpH HCIIOIH30BAHUN METO-
UKW ceMaHTH4YecKoro auddepeHImana pecroHIeHTy He MTPUXOINT-
Csl TIEPEBOJIUThH CBOM OIIYIICHUs ¢ a)(DeKTUBHOTO YPOBHS HA KOTHH-
TUBHBII, YTO IPHU UCCIIEOBAHUH TAKOW JIEITMKATHOW TeMBI, O3y CIIOB-
HO, SIBJISIETCS IOCTOMHCTBOM.

Takum 00pa3oM, B X07Ie UCCIICI0BaHHs ObLT IIOCTABIICH U PEILICH PSIIT
3aJ1a4, CBSA3aHHBIX C U3yYCHUEM OJJTHOYECTBA HA SMITUPHUYECKOM YPOB-
HE, U TIOATBEPIKJICHO, UTO JJIsi 00JIee MOTHOIO U aJICKBaTHOTO aHaJIH3a
aTOTO (heHOMEHa HanOoJIee PeSICBAHTHBIM SIBIISIETCS] METOJT HEOKOHYEH-
HBIX MPEJJIOKESHUI B COYETAHUHU C TICKXOCEMAHTHUECKUMH METOJIAMHU.
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